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V-Col, de Vitobest®, és una fórmula avançada 100% natural a base d'extractes de plantes de la més alta
qualitat per ajudar la salut cardiovascular i el control del colesterol. La quantitat de colesterol en un dels
principals indicadors de risc cardiovascular. El risc de patir alguna d'aquestes malalties no només depèn
de quanta quantitat de colesterol tenim sinó també ?quin tipus? és el que tenim a la sang. Alts nivells de
LDL (el colesterol dolent) està associat amb alt risc cardiovascular; per contra, nivells alts de HDL redueix
el risc notablement.

DESCRIPCIÓ

V-Col , de Vitobest® , funciona en tres fases conjuntament:

Ajudant a reduir els nivells de colesterol LDL (dolent) 1,2 .
Contribuint a millorar la salut cardiovascular mitjançant la reducció de les plaques d'ateroma i la
funció cardíaca 1 .
Ajudant l'augment de l'activitat metabòlica general i sobretot dels lípids 1,2 .

 

V-Col, de Vitobest®, utilitza en la composició extractes patentats naturals de:

1. Bergavit. Ext. sec de Bergamota: ajuda a reduir i controlar els nivells de lípids dolents en plasma
(colesterol total, LDL i triglicèrids). També contribueix a augmentar els nivells de HDL (colesterol bo).

 

 

1.1. Els flavonoides de Bergavit redueixen el risc cardiovascular:

Ajuden a millorar la vasodilatació coronària.
Contribueixen a millorar la circulació sanguínia.
Ajuden a prevenir l'oxidació del LDL.

1.2. Mecanisme d'acció de Bergavit? :

Contribueix a activar la via oxidativa del mitocondri.
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Ajuda a reduir la síntesi de VLDL i lipoproteïnes.
Contribueix a activar les vies metabòliques.

1.3. Efecte del consum de Bergavit :

La presa diària de 600 mg de Bergavit ajuda a reduir notablement el colesterol ?dolent? LDL 1 .

 

 

2. Capros®. Ext. sec de fruit d'amla:  ajuda a incrementar la producció d'òxid nítric i  glutatió 6  .
Posseeix un reconegut poder antioxidant que contribueix a millorar la disfunció endotelial 6 .

Estudis demostren que Capros® també ajuda a augmentar els nivells d'HDL ia reduir eficaçment els de
triglicèrids i LDL, minimitzant els factors de risc cardiovascular 6 .
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3. Mediteanox® (15% hidroxitirosol). Ext. sec de fruit d'olivera: potent antiinflamatori eficaç en la
disfunció endotelial que ajuda a millorar la coagulació ia regular els lípids a la sang 7 .

Ajuda a reduir l'estrès cel·lular oxidatiu.
Contribueix a millorar la circulació.
Ajuda a regular els nivells de colesterol 7 .
Millora la salut arterial 7 .

4. Berberina (HCI 97%). Ext. sec de Berberis aristata : contribueix a regular els nivells de glucosa en
sang 3 ia controlar els lípids.

5. Ext. sec d'Espino blanc (10:1): gràcies als seus esterols i tripterpens constitueix un antiesclerós 4 .
També és útil per al control de la tensió arterial i la diabetis per la inhibició de les fosfodiesterasa 4,5 .

6. Policosanols de canya de sucre (98% policosanol i 10% octacosanol): contribueixen a reduir els
nivells de LDL i triglicèrids en sang 8 .

 

V-Col de Vitobest® contribueix a:

Reduir el risc cardiovascular: Controlar nivells de colesterol, coagulació i plaques d'ateroma.
Millorar el suport cardiovascular: Reduint la hipertensió i l'efecte antiarítmic.
Incrementar el benestar metabòlic:  Activant la via oxidativa del mitocondri i  el consum de
lípids.

 

Vitobest® utilitza per a aquest suplement càpsules vegetals (VegeCaps) aptes per a dietes veganes
i lliures de diòxid de titani .
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