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L'alta concentració de creatina en músculs ajuda a millorar el rendiment físic en sèries successives
d'exercicis breus d'alta intensitat, per això Creatine Monohydrate Polvo, de Vitobest®, està dissenyat per
a atletes d'alt rendiment.

DESCRIPCIÓ

Monohidrat de creatina ( Creapure® ).
Ideal per a atletes d'alt rendiment.
Una ingesta diària de 3 g de creatina millora el rendiment físic en successives sèries d'exercicis
breus d'alta intensitat.
Apte per a persones celíaques.

 

A la nostra fórmula utilitzem creatina monohidrat de Creapure®  ,  l'única marca que ha aconseguit
combinar els tres components elementals de qualitat per elaborar aquest ingredient actiu:

Acurada selecció de matèries primeres.
Màxima capacitat tecnològica (gràcies a una tècnica de processos summament avançada sota
condicions GMP).
Escrupolosos mètodes analítics.

Declaracions del producte (claims):

Una ingesta diària de 3 g de creatina millora el rendiment físic en successives sèries d'exercicis
breus d'alta intensitat.

Al·lèrgens: no conté. Sense gluten.

Ingredients: creatina monohidrat (Creapure®) d'un 99,99% de puresa.

Composició per 3 g
Creapure®  
Monohidrat de creatina 3000 mg
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Informació Nutricional per 3 g per 100 g
Valor energètic 37,66 kJ 1255,2 kJ
 9 kcal 300 kcal
Greixos 0 g 0 g
de les quals saturades 0 g 0 g
Carbohidrats 0 g 0 g
dels quals sucres 0 g 0 g
Proteïnes (aminoàcids) 0 g 0 g
Sal 0 g 0 g

 

Ús: Prendre un dosificador ras (3 g) abans d'entrenar.
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