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Es una férmula unica, els ingredients de la qual, una barreja de Clonapure® (creatina monohidrat,
fosfocreatina, fosfat) i un grup d'aminoacids essencials amb un patrd d'absorcié rapid, GFSaminos de
Vitobest®), permeten una absorcid, una forca, una resisténcia i un bombament muscular impensables en
altres creatines, sense necessitat de fase de carreqgues, ni hidrats.

DESCRIPCIO

e Clonapure® (creatina monohidrat, fosfocreatina, fosfat) + GFSaminos (Vitobest®).

e Aminoacids (Ajinomoto®) amb el patrd d'absorcié rapid més adequat per a la sintesi proteica.
e Ajuda a millorar el rendiment fisic en series successives d“exercicis breus d“alta intensitat.

e Contribueix a disminuir el cansament i la fatiga.

e Apte per a persones celiaques.

La creatina Clonapure® és la creatina més efectiva amb efecte immediat. Clonapure® aporta
energia als musculs rapidament .

Els GFSaminos ( Vitobest ®) s6n aminoacids essencials semblants a I'aminograma genétic huma, cosa
que permet una absorcié més rapida i molt més gran dels seus nutrients, en comparacié dels aminoacids
essencials usuals * .

Declaracions del producte (claims):

e Una ingesta diaria de 3 g de creatina millora el rendiment fisic en successives series d'exercicis
breus d'alta intensitat.

e El magnesi ajuda a disminuir el cansament i la fatiga.

e El magnesi contribueix al funcionament normal dels musculs.

COMPOSICIO:

Al-lergens: no conté.

Ingredients: GFSaminos® (Ajinomoto®): L-Leucina, L-Valina, L-Fenilalanina, L-Isoleucina, L-Lisina, L-
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Arginina, L-Treonina, L-Metionina, L-Histidina i L-Triptofan, Clonapure ® (creatina monohidrat,
fosfocreatina, estabilitzant: fosfats de calci), acidulant: acid citric anhidre, edulcorant: xilitol, aroma:
maduixa, edulcorant: sucralosa i colorant: E-124.

Composicio per 10 g
GFSaminos (Ajinomoto®) 5 g
L-Leucina
L-Valina
L-Fenilalanina
L-Isoleucina
L-Lisina
L-Arginina
L-Treonina
L-Metionina
L-Histidina
L-Triptofan
Clonapure® 39
Creatina monohidrat 2310 mg
Fosfocreatina 90 mg

Informacio Nutricional per 10 per 100 g

Valor energetic 133 k)] 1331kJ
32 kcal 318 kcal
Greixos 0g 0g
de les quals saturades 0g 0g
Carbohidrats 1,179 11,74 ¢
dels quals sucres 0,0019 0,011 49
Proteines (aminoacids) 4,71 g 47,14 g
Sal 0g 0g
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MODE D'OCUPACIO: Barrejar 10 g (2 cassons) en 300 ml d'aigua abans o després de I'exercici.
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