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Ashwagandha (AshwaNature Root®), de Vitobest®, està elaborat amb AshwaNature Root®, una marca
registrada de Naturingredients, que conté extracte d'arrel d'ashwagandha estandarditzat al 5% de
withanòlids.

DESCRIPCIÓ

L'ashwagandha,  també coneguda com a Withania somnifera  o  ginseng indi,  és una herba utilitzada
ancestralment per la medicina ayurvèdica pels seus múltiples beneficis per a la salut,  destacant la seva
funció com a adaptogen.

Extracte d'ashwagandha ( Withania somnifera ).
5% withanòlids d'arrels seleccionades analitzades per HPLC-USP.
Ajuda a harmonitzar cos i ment.
Apte per a persones celíaques.
Càpsules vegetals aptes per a dietes veganes i lliures de diòxid de titani.

 

Afavoreix l'equilibri del nostre organisme provocat per situacions d'estrès crònic, restaurant l'homeòstasi i
augmentant-ne la tolerància.

Tot això ho converteix en un suplement únic, amb múltiples usos a nivell terapèutic.

Beneficis d' AshwaNature Root® :

Efectes al sistema nerviós: millora de la percepció de dolor, relaxant, ansiolític i neuroprotector.
Efecte immunomodulador: reforç immunitari i protecció contra patògens.
Efectes hormonals: reducció dels nivells de cortisol, millorant nivells de testosterona a la sang i
paràmetres de fertilitat.
Efecte en el rendiment esportiu i la millora de la composició corporal.
Efectes metabòlics i cardiovasculars: més tolerància a la glucosa i menys risc cardiovascular.

 

Característiques d'AshwaNature Root®:
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Garantia de qualitat: Naturingredients garanteix que el producte ha estat elaborat amb una
matèria primera que té l'origen a l'Índia, on s'ha fet servir l'arrel de la planta com a única font
terapèutica.
L'arrel de la planta és el component amb major concentració d'withanòlids , els principals
components bioactius de la planta, responsables dels seus beneficis en la salut. D'aquesta manera,
AshwaNature Root® presenta un producte estandarditzat realment al 5% de withanòlids , la
concentració amb més evidència científica.  Tot això respectant els  estàndards de qualitat.  Aquest
compromís garanteix la puresa del producte lliure de qualsevol forma d'adulteració.
El seu procés de fabricació garanteix els millors paràmetres de qualitat quant a color,
metalls pesants, residu de dissolvent, residu de pesticida, àcid benzoic, àcid propanoic, etc.
Agricultura col·laborativa: Naturingredients obté la seva primera matèria al país d'origen del
propi producte, on es col·labora estretament amb múltiples agricultors per garantir l'adquisició de
matèries primeres d'alta qualitat.  Aquesta pràctica millora significativament l'efectivitat i  l'eficàcia
del producte, obtenint un producte 100% orgànic , no modificat.
Matèria  prima  autentificada  i  confirmada  amb  mesuraments  mitjançant  HPLC
(cromatografia líquida d'alta eficàcia): HPLC és una de les millors tècniques analítiques que hi
ha,  mostrant  una  gran  eficàcia  separativa  dels  compostos  analitzats.  D'aquesta  manera  es
garanteix l'autenticitat de la matèria primera utilitzada, així com la seva estandardització correcta.

 

AshwaNature Root® , a més, compta amb certificats NSF , ISO , FDA , BRC , GMP , HACCP , Halal i
Kosher .

Al·lèrgens: no conté. Sense gluten.

Ingredients: AshwaNature Root®: extracte sec d'arrel d'ashwagandha ( Withania somnifera ), agent de
càrrega: cel·lulosa microcristal·lina, espessidora (càpsula): hidroxipropilmetilcel·lulosa i antiaglomerants:
diòxid de silici i estearat de magnesi.

Composició per 2 VegeCaps
AshwaNature Root®: 600 mg
Extracte sec d'arrel d'ashwagandha ( Withania somnifera )  
5 % withanòlids d'arrels seleccionades analitzades per HPLC-USP  
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MODE D'OCUPACIÓ: Prendre 2 VegeCaps al dia.

 

ADVERTIMENT:  Els  productes  aquí  mostrats  són suplements nutricionals  segons ho estableix  la
Directiva  Europea 2002/46/CE  sobre  complements  alimentaris.  Els  suplements  alimentaris  no
tracten de substituir una dieta equilibrada i variada , únicament es presenten per complementar la
ingesta  de  nutrients  d'una  dieta  normal.  La  informació  descrita  sobre  els  ingredients  pot  no  estar
relacionada  amb  l'efecte  final  o  els  beneficis  que  aquest  pugui  fer.  Tampoc  tracten,  prevenen,
diagnostiquen  o  curen  cap  malaltia  ,  fets  atribuïbles  als  medicaments,  segons  defineix  la  Directiva
Europea 2004/27/CE,  de  31 de març,  del  Consell  i  del  Parlament  Europeu sobre  medicaments.  Els
productes no s'han d'utilitzar com a substitut d'una dieta o medicació i han d'estar fora de
l'abast dels nens  .  El  consum dels  productes ha de ser  controlat  per  un professional,  davant  de
qualsevol dubte, sempre consulteu el vostre metge.
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