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Ajuda a harmonitzar cos i ment. Extracte d'ashwagandha (Withania somnifera). Conté 22,5 mg de
withanòlids per dosi. Ashwagandha Vitobest.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix Ashwagandha de Vitobest®?

Ashwagandha , de Vitobest® , és un producte formulat a partir d'extracte d'ashwagandha ( Withania
somnifera ). També coneguda com el ginseng indi, aquesta espècie constitueix un remei mil·lenari utilitzat
per la medicina ayurvèdica tant en la seva forma simple com en combinació amb altres herbes, per
mitigar els efectes de l'estrès i la inflamació, així com per millorar la libido.

Ashwagandha , Vitobest® , utilitza un extracte elaborat a partir de la seva arrel (extret directament al
seu lloc de procedència) i de les seves fulles (estandarditzat a un 5% en whitanòlids), donant com a
resultat un dels productes més complets i de més qualitat del mercat.

Vitobest® utilitza càpsules vegetals aptes per a dietes veganes i lliures de diòxid de titani.

Quins són els ingredients d'Ashwagandha de Vitobest®?

Ingredients: extracte sec de fulles i arrel d'ashwagandha ( Withania somnifera ), espessidor (càpsula):
hidroxipropilmetilcel·lulosa i antiaglomerants: estearat de magnesi i diòxid de silici.

 

Composició per 1 VegeCaps
Ext. sec de fulles i arrel d'ashwagandha ( Withania somnifera )  
5% withanòlids 450 mg

 

Quina és la dosi diària recomanada d'Ashwagandha de Vitobest®?

MODE D'OCUPACIÓ : Prendre una Càpsula vegetal al dia.
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