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Combina totes les patents de Vitobest®. Ampli espectre de nutrients: proteïnes, carbohidrats, aminoàcids,
creatines, vitamines i minerals. Apte per a persones celíaques.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix Anabolic Hero de Vitobest®?

Anabolic Hero  és l'únic  suplement que combina totes les patents de Vitobest®  per  ajudar-nos a
aconseguir les nostres metes sense necessitat de comprar diversos productes per separat.

Ideal per a qualsevol esportista .

El magnesi contribueix al funcionament normal dels músculs.
El magnesi contribueix a la síntesi proteica normal.
El crom contribueix a mantenir nivells normals de glucosa a la sang.
El zinc contribueix a la síntesi proteínica normal.
El iode contribueix al metabolisme energètic normal.

 

Quins són els ingredients de Anabolic Hero de Vitobest®?

Ingredients:  CarboMix®  [maltodextrina,  dextrosa,  amilopectina  Waxy  Mayze  (  sulfits  ),  palatinosa,
Karbolyn?: midó de patata], aïllat de proteïna de sèrum de llet (Lacprodan® WPI 90) (Arla®) (conté soja
), concentrat proteïna de sèrum de llet  (Lacprodan® WPC 80) (Arla®) (conté soja  ), cacau en pols,
monohidrat  de creatina,  L-Arginina HCl  (Ajinomoto®),  L-Glutamina,  L-Leucina (Ajinomoto®),  Creatina
Magna  Power?:  creatina  quelat  de  magnesi,  GFSaminos®  (Ajinomoto®)  (L-Leucina,  L-Valina,  L-
Fenilalanina, L-Isoleucina, L-Lisina, L-Arginina, L-Treonina, L-Metionina, L- Histidina i L-Triptòfan) L-Valina
(Ajinomoto®), L-Isoleucina (Ajinomoto®), àcid D-Aspàrtic (DAA), aroma: xocolata, clorur sòdic, aroma:
xocolata, L-Carnitina tartrat (Carnipure?), acetil L-Carnitina, bisglicinat de calci (Albion?), aroma: brownie,
extracte sec de parènquima de fulles d'àloe ( Aloe barbadensis ), extracte sec de llavors de raïm ( Vitis
vinifera  ),  edulcorant:  sucralosa,  LH-Pro®  extracte  sec  de  fruit  de  tribulus  (  Tribulus  terrestris  ),
DigeZyme?: complex multienzimàtic digestiu (?-amilasa, proteasa, cel·lulasa, lactasa i lipasa), bisglicinat
de zinc (Albion?),  FloraMix®: barreja de probiòtics en pols (  Lactobacinos  ,  Lactobacillus paracasei  ,
Lactobacillus  acidophilus  ,  Bifidobacterium  longum  ,  Bifidobacterium  breu  i  Bifidobacterium  lactis  ),
AstraGin?: extracte d' Astragalus membranaceus i Panax notoginseng , Metilsulfonilmetano ( us pumila ) i
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raïm  (  Vitis  vinífera  )  rics  en  polifenols  (  sulfits  ),  bicarbonat  sòdic,  àcid  alfa  lipoic  (R-ALA)  (Alipure®),
Vitomin® [citrat de magnesi, bisglicinat de calci, àcid L-Ascòrbic (vitamina C), acetat de DL Alfa tocoferil
(vitamina E), nicotinamida (niacina) (vitamina B3), bisglicinat de ferro (Ferrochel?), bisglicinat de zinc, D-
Pantotenat càlcic (àcid pantotènic / vitamina B5), acetat de retinil (vitamina A), bisglicina manganès,
riboflavina  (vitamina  B2),  hidroclorur  de  piridoxina  (vitamina  B6),  hidroclorur  de  tiamina  (vitamina  B1),
gluconat de coure, àcid pteroilmonoglutàmic (folat, vitamina B9), biotina (vitamina B7), L-Selenometion
picolinat  de  crom,  colecalciferol  (vitamina  D)  i  cianocobalamina  (vitamina  B12)],  L-Selenometionina,
Chromax®: picolinat de crom, extracte sec de brots d'acàcia del Japó ( Sephora japonica ) i iodur potàssic.

 

Informació Nutricional per 50 g per 100 g
Valor energètic 741 kJ 1483 kJ
 177 kcal 354 kcal
Greixos 0,8 g 1,6 g
de les quals saturades 0,5 g 1 g
Carbohidrats 18 g 37 g
dels quals sucres 5,3 g 11 g
Proteïnes 25 g 50 g

Sal 0,33 g 0,66 g
 

 

Quina és la dosi diària recomanada d'Anabolic Hero de Vitobest®?

Prendre 50 g (1 dosificador) barrejat amb aigua (250 ml), abans o després d'entrenar.
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