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Co-Q10 & MCT és una barreja que combina el coenzim Q10 amb triglicérids de cadena mitjana. Aquests
darrers, derivats de ['oli de coco, contribueixen a I'absorcié de la Co-Q10. Aquest producte conté
ingredients actius al 100% i ha estat desenvolupat per especialistes en nutricié.

DESCRIPCIO
Que és i per a que serveix el Co-Q10 amb MCT de Viridian?

El coenzim Q10 és produit de forma natural a I'organisme i es troba en els mitocondris de totes les
cél-lules. Els drgans amb més demandes energetiques, com el cor, el fetge, els ronyons i els pulmons,
tenen la concentracié més alta de CoQ10. A mesura que envellim, la nostra produccié de Co-Q10
disminueix, perd podem augmentar la seva ingesta a través de I'alimentacié o suplements, presents en
aliments com peix gras, broquil, coliflor, taronges, maduixes i cacauets.

La CoQ10 és lipofilica, cosa que significa que té afinitat pels greixos. Per aix0, en aquesta formulacié es
combina amb triglicérids de cadena mitjana (MCT) provinents de I'oli de coco, que ajuden en la seva
absorcio.

Aquest suplement conté ingredients actius al 100%, desenvolupats per experts en nutricio, sense additius
artificials ni components nocius. Sequint estrictes estandards etics, no es fan proves en animals, no
s'utilitzen organismes geneticament modificats ni oli de palma.

Quins sén els ingredients del Co-Q10 amb MCT de Viridian?

1 Capsule Weight
MCT (Medium Chain Tryglycerides from coconut oil) 100mg
Co-Q10 (Ubiquinone) 30mg

In a base d'Alfals and Spirulina and Bilberry
Plant cellulose capsule

Quina és la dosi diaria recomanada del Co-Q10 amb MCT de Viridian?

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241122

https://bio-farma.es/comprar/f/viridian/co-q10-amb-mct-30-capsules
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Prendre de 1 a 3 capsules diaries amb aliments. No excedir la dosi indicada llevat que sigui recomanat per
un metge.

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241122
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