
Ashwagandha BIO Extracte 60
Càpsules Vegetals

EAN: 5060003599142 FABRICANTE: VIRIDIAN

Preus vàlids excepte canvis a la nostra web. IVA inclòs. Doc. Version bf-trf-G-20241122
https://bio-farma.es/comprar/f/viridian/ashwagandha-bio-extracte-60-capsules-vegetals

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

L'extracte orgànic d'Ashwagandha millora la resistència del cos a l'estrès. Aquest extracte vegà, d'alta
potència i espectre complet es cultiva a l'Índia i és la forma d'ashwagandha més clínicament estudiada.
Ingredients 100% actius formulats per experts nutricionistes.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix Ashwagandha BIO Extracte de Viridian?

L'Ashwagandha orgànica de primera qualitat de Viridian es cultiva a l'Índia i és un extracte d'alta potència
i espectre complet d'arrel d'Ashwagandha (Withania somnifera). Aquesta herba adaptògena s'ha utilitzat
àmpliament a la pràctica ayurvèdica durant segles a causa dels seus amplis beneficis. També coneguda
com a "ginseng indi" o "cirera d'hivern", es creu que l'Ashwagandha afavoreix la relaxació i contribueix a
una activitat mental i cognitiva òptima.

Viridian utilitza una forma altament biodisponible d'Ashwagandha procedent únicament de l'arrel de la
planta on la concentració d'ingredients actius és més gran. La nostra Ashwagandha es cultiva a Rajasthan,
Índia, que té el clima perfecte per cultivar l'Ashwagandha més fina i rica en nutrients. Després s'extreu de
manera natural sense l'ús de dissolvents ni  productes químics de manera que es conservin tots els
components naturals de l'herba a l'equilibri original.

Ashwagandha  de  Viridian,  certificada  com  a  orgànica  per  la  Soil  Association,  es  produeix  utilitzant
pràctiques ecològiques i socialment responsables. També és l'Ashwagandha disponible més clínicament
estudiada.  L'extracte  utilitzat  en  aquest  suplement  ha  estat  estandarditzat  a  un  mínim de  5% de
withanòlids per garantir una dosi eficaç a cada càpsula.

Conté  ingredients  100%  actius,  formulats  per  nutricionistes  experts  sense  farcits  artificials  ni
desagradables. Obtingut d'acord amb els estrictes criteris ètics de Viridian, que inclouen no fer proves en
animals, OGM ni oli de palma.

Quina és la dosi diària recomanada d'Ashwagandha BIO Extracte de Viridian?

Prendre una càpsula, una o dues vegades al dia amb menjar.

Quina és la composició d'Ashwagandha BIO Extracte de Viridian?

Ingredients per 2 càpsules:  
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Ashwagandha orgànica (Withania smonifera) (extracte estandarditzat a un mínim del 5% (15 mg)
de withanòlids totals)

300
mg

En una base d'alfals orgànic  
Càpsula de cel·lulosa vegetal (HPMC - hidroxipropilmetilcel·lulosa)  
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