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Complement alimentari per al benestar mental i la relaxació en cas d'estrès.

DESCRIPCIÓ

Utilització

S'aconsella la presa de dues càpsules al dia amb aigua abundant.

Ingredients

Ashwagandha, ÉS TIT. 10% Witanòlids.
Melisa, Fulla ÉS TIT. 7%.
Àcid Hidroxicinàmic com a Àcid Rosmarínic.
Llúpol Estróbilo ÉS TIT. 0,1% Flavonoides Totals.
Lavanda, Sumidad Florida ÉS 4:1.
L- Teanina (Te Verde).
Magnesi.

 

Contraindicacions

No n'aconsellem l'ús en nens ni durant l'embaràs ni la lactància.

En cas d'estar en tractament amb anticoagulants orals.

No se'n recomana l'ús juntament amb ansiolítics com les benzodiazepines.
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