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FASE 1: FASE DETOX - Complement alimentari amb extractes concentrats de plantes, Magnesi i Aigua de
coco. FASE 2: FASE REDUEIX - Complement alimentari a base d'extractes secs de Garcinia cambogia,
Coleus forskohlii, Curcuma, Pebre negre, Caiena, Gingebre, Moringa, Turd, Inositol i Crom.

DESCRIPCIO
FASE 1: FASE DETOX

DETOXIFICA: Conté Bedoll i Cardo maria, que afavoreixen els processos de detoxificacié de I'organisme, i
Carxofa que promou la pérdua de pes.

REMINERALITZA: Conté Cua de cavall, que ajuda a remineralitzar I'organisme, i Magnesi que contribueix a
I'equilibri electrolitic i al funcionament dels musculs.

ENERGIA: Conté Ashwagandha (Withania somnifera), que ajuda a mantenir els nivells denergia i vitalitat.
Conté Magnesi que ajuda a reduir el cansament i la fatiga.

FASE 2: FASE REDUEIX

GREIXOS: La Garcinia cambogia contribueix a reduir I'emmagatzematge dels greixos.
GLUCOSA: El Crom contribueix al metabolisme normal dels macronutrients.

AFETIT: L'HCA de la Garcinia cambogia contribueix a reduir la sensacié de gana.

Estat Pur EN FORMA és una aposta per un estil de vida actiu, una forma d'entendre i viure el dia a dia que
té com a darrer fi ajudar-te a aconseguir els teus objectius d'una forma saludable.

Fase 1. FASE DETOX amb extractes concentrats de plantes, Magnesi i Aigua de coco. Amb extractes
patentats: Sensoril®, extracte sec patentat d'arrels i fulles de Withania somnifera; i Sidemag® Marine que
aporta magnesi patentat procedent dels mars del nord d'Europa, liposomat, altament biodisponible i
tolerable.

Fase 2: FASE REDUEIX a base d’una exclusiva combinacié d’ingredients reforcada per la preséncia de
Capsifen®, extracte patentat de fruit de Caiena recobert amb fibra de Fenogreco. Tecnologia patentada.
Tecnologia patentada que aconsegueix microgranuls recoberts de capsaicina que s'alliberen
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selectivament a l'intesti.

Ben tolerat, sense molesties gastriques. Alta biodisponibilitat.

FASE 1: FASE DETOX

INGREDIENTS ACTIUS / DOSI DIARIA (25 ML)

Pols d'Aigua de Coco 1000 mg.

Suc de pinya 500 mg.

Extracte fluid de Carxofa 450 mg.

Extracte fluid de dent de lleé 450 mg.

Sidemag® Marine (hidroxid de Magnesi mari) 400 mg.

- que aporta Magnesi 80 mg (21,3% VRN*).

e Extracte fluid de Fumaria 360 mg.

e Extracte fluid de Grama 330 mg.

e Extracte fluid de Cua de cavall 300 mg.
e Extracte fluid de Zarzaparrilla 300 mg.
e Extracte fluid de Boldo 210 mag.

e Extracte fluid de Te verd 210 mag.

e Extracte sec de bedoll 200 mg.

e Extracte fluid de Canyella 120 mg.

e Extracte fluid de Cardo maria 100 mg.
e Extracte fluid de Regaléssia 90 mg.

e Extracte fluid de Ginseng 60 mg.

e Extracte fluid d'Orenga 60 mg.

e Extracte fluid de Farigola 60 mg.

e Sensoril® (ES patentat d'Ashwagandha -Withania somnifera-) 50 mg.

*\/RN: Valors de referéncia de nutrients.

e Altres ingredients: Aigua, midé d'arrds, emulsionants (sucroesters d'acids grassos i lecitina),
antiaglomerant (fosfat de calci i dioxid de silici), estabilitzant: farina d'arrds, aroma natural de coco,
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maltodextrina, conservadors (sorbat potassic i ), edulcorant (glucosids d'esteviol), acidulant (acid
citric).
e Al-lergens: Conté coco.

FASE 2: FASE REDUEIX
INGREDIENTS ACTIUS / DOSI DIARIA (2 CAPSULES)
e Extracte sec del fruit de Garcinia cambogia estandarditzat al 50% 300 mg.
- Contingut en HCA (acid hidroxicitric) 150 mg.
e Extracte sec d'arrel de Coleus forskolina estandarditzat al 10% 150 mg.
- Contingut en forskolina 15 mg.
e Extracte sec d'arrel de Clrcuma estandarditzat al 95%: 100 mg.
- Contingut en curcuminoides 95 mg.

e ES 5:1 de fulles de Moringa (equivalents a 500 mg de pols) 100 mg.
e Capsifen® (ES de Caiena recobert amb fibra soluble de Fenogrec) 60 mg.

- Contingut en capsaicina 1,2 mg.

ES 4:1 de rizoma de Gingebre (equivalents a 200 mg de pols) 50 mg.
Citrat de Colina 50 mg.

Inositol 50 mg.

Bioperine® (extracte sec de pebre negre) 4 mg.

Picolinat de crom 0,33 mg.

- Contingut en crom 40 ?7g (100% VRN*).
*VRN: Valors de referencia de nutrients.

e Altres ingredients: Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcel-lulosa), maltodextrina, agents de
recobriment (cel-lulosa microcristal:lina, lecitina de soja i goma acacia), estabilitzant (goma
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arabiga).

Utilitzacio
Els primers 10 dies FASE DETOX i els seguents 20 dies FASE REDUEIX.
DETOX: Afegir la mida de 1 tap dosificador de 25 ml en aigua o suc, un cop al dia.

REDUEIX: Prendre 1 capsula amb el dinar i 1 capsula amb el sopar.
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