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Complement alimentari a base de vitamines del grup B, Spirulina platensis, Magnesi i SAMe (S-adenosil-
metionina).

DESCRIPCIÓ

Per què serveix Estat Pur B Complex Same de Tongil?

Les vitamines B1, B2, B3 i B6 contribueixen al funcionament normal del sistema nerviós i ajuden a reduir
el cansament i la fatiga.

El Magnesi contribueix al funcionament normal del sistema nerviós ia la funció psicològica normal.

Fórmula equilibrada i concentrada amb totes les vitamines del grup B.

Aporta vitamines 100% vegetals a partir d'un complex actiu estandarditzat procedent de brots de Quinoa
(Panmol®). Proporciona així els cofactors naturals que contribueixen a la seva absorció per assegurar la
màxima biodisponibilitat i eficàcia.

Amb SAMe actiu, procedent de fermentació a partir de llevat de cervesa.

Reforçat amb Spirulina platensis, cultivada i processada sota els més estrictes paràmetres de qualitat.

INGREDIENTS ACTIUS / DOSI DIÀRIA (2 CÀPSULES)

Carbonat de magnesi 524 mg.
Contingut en magnesi 131,25 mg (35% VRN*).
Complex vitamínic 350 mg.
Spirulina platensis en pols 300 mg.
SAMe 25 mg.
Turó 30 mg.
Inositol 30 mg.
Panmol® (complex actiu estandarditzat de 20 mg vitamines del grup B procedent de brots de
Quinoa).
Contingut total en vitamines:
vitamina B1 (Tiamina) 2,48 mg (225% VRN*).
vitamina B2 (Riboflavina) 2,86 mg (204% VRN*).
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vitamina B3 (Niacina) 31,54 mg (197% VRN*).
Vitamina B6 (Piridoxina) 3,50 mg (250% VRN*).
Àcid Fòlic 0,39 mg (197% VRN*).
Vitamina B12 (Cianocobalamina) 4 ?g (173% VRN*).
Biotina 0,26 mg (537% VRN*).
Àcid pantotènic 10,50 mg (175% VRN*).
Vitamina E 17,5 mg (145% VRN*).
Vitamina C 105 mg (131% VRN*).

*VRN: Valors de referència de nutrients.

Altres  ingredients:  Càpsula  vegetal  (hidroxipropilmetilcel·lulosa)  i  agent  de  càrrega  (manitol).
lèrgens: No conté. .

 

Utilització
Prendre 2 càpsules vegetals al dia.
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