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TALLARINS DE JUEVA VERDA r=8
250 g

EAN: 8437026851316  FABRICANTE: THE KONJAC SHOP

La pasta proteica de tallarines de mongeta és pasta sense gluten, baixa en calories i alta en proteines.
Permet fer menjars saludables i sequir una dieta moderada en carbohidrats i alta en proteines. Es perfecta
per mantenir habits saludables.

DESCRIPCIO

La pasta tradicional conté carbohidrats simples que poden acumular-se al nostre cos sent dificil la perdua
de greix corporal. Fins i tot pot ser que el nostre objectiu sigui guanyar o simplement mantenir massa
muscular.

| si ara és possible un nou tipus de pasta proteica, amb caracteristiques similars de sabor i textura, pero
sense punts negatius?

Amb les propietats saludables de la farina de mongeta tendra de soja és possible. Aixo és el que els fideus
poden fer per tu:

* T'AJUDEN EN EL MANTENIMENT O GUANY DE MASSA MUSCULAR, AMB UNA DIETA SANA: Es per a tu si
vols mantenir la teva massa muscular actual, sense perdre-la, i focalitzant-te a perdre greix corporal.

* GUST | TEXTURA MOLT SEMBLATS A LA PASTA TRADICIONAL, | AMB UN GRAN PODER SACIANT.

* DINAR SALUDABLE | DE QUALITAT, 100% VEGETAL | SENSE GLUTEN.

Ingredients: farina de mongeta tendra de soja (90%), aigua purificada (10%).

Conté soja.

Preparacio :

1. Bullir durant 5 minuts
2. Escérrer la pasta
3. Servir amb la salsa desitjada

Conservacio :
? Mantenir en un lloc fresc i sec a temperatura ambient
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250 g

EAN: 8437026851316  FABRICANTE: THE KONJAC SHOP

? Refrigerar després d'obrir i conservar com a maxim 3 dies. No congeleu.

Informacié Nutricional:

Parametro 50g (1 racién)

Valor energético 330kcal /1386Kjul 165kcal / 693K;jul
Grasa Bruta 8,269 4,13g
Grasas saturadas 1,549 0,779
Hid ratcg%?ecsa rbono 16,39 8159
Azucares totales <0,5g9 <0,3g
Fibra Alimentaria 20,79 10,359
Proteinas 37,59 18,759
Sal 0,002g 0,001g
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