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és un substitut natural del sucre sense calories amb una textura similar al sucre en pols. Es pot fer servir
per endolcir gairebé qualsevol cosa! També pots enfornar-ho com si es tractés de sucre.

DESCRIPCIÓ

L'eritritol és un sucre derivat naturalment de fruites i plantes i passa directament a través del cos sense
ser digerit. Per tant, l'eritritol no afecta els nivells de glucosa a la sang i té zero carbohidrats nets! Això ho
converteix en l'alternativa de sucre perfecta per a diabètics, persones que fan dieta baixa en carbohidrats
i cetogènics i per a qualsevol que redueixi les calories i el consum de sucre.

- 70% del poder endolcidor del sucre (sense el regust de la stevia).
- Zero calories & Zero carbohidrats.
- Apte per coure.
- Apte per a diabètics.

Característiques i Beneficis:

 

Mateix sabor que el sucre (sense el regust amarg de la stevia).
70% del poder endolcidor del sucre.
Apte per a dietes cetogèniques, hipocalòriques o baixes en carbohidrats.
No conté al·lèrgens.
Zero calories.
Zero carbohidrats.
No afecta els nivells de glucosa en sang (IG), per la qual cosa és apte per a diabètics.
És un antioxidant potent.
No provoca càries ni fa malbé l'esmalt bucal.

 

Ingredients :

100% Eritritol.

Format:
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Bossa de paper de 1kg.

Conservació:

Mantenir en un lloc fresc i sec.
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