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Usar 10g de kuzu per cada 250 ml de líquid. Dissoldre en 2-3 cullerades daigua freda abans dutilitzar. Usar
50g de kuzu per cada 400 ml de líquid per fer un púding. Si es fa servir kuzu gris, es necessitarà un 20%
més de kuzu.

DESCRIPCIÓ

Emmagatzemar després dobrir hermèticament en un lloc sec i fosc a temperatura ambient (màxim 20 °
C).

Fabricat al Japó.

Propietats:

Vegà.
Sense llevat.
Sense gluten.
Sense sucres afegits.
Sense sal afegida.

Bé saber: Nature vegana

 

Ingredients
kuzu* (Japó)

* = d'agricultura ecològica ° = certificat Rainforest Alliance

Valor nutricional per 100 g

Valor energètic (kJ) 1428 kJ Valor energètic (kcal) 336 kcal
Greix total 0 g àcids grassos saturats 0 g
Hidrats de carboni 84 g Sucres 0 g
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fibra alimentària 0 g proteïna total 0 g
Sal 0.1 g Sodi 40 mg
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