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Omega-3 és un complement alimentari a base d'àcids grassos essencials omega-3 que proporciona 180
mg d'EPA i 120 mg de DHA per perla. L´oli s´obté a partir d´anxoves salvatges per destil·lació molecular,
un mètode de purificació que garanteix un oli de grau farmacèutic lliure de contaminants ambientals.

DESCRIPCIÓ

Sense gluten, Sense lactis

Origen animal: oli de peix / gelatina bovina (perla)

Al·lèrgens comuns: peix

 

Ingredients :

Oli de peix salvatge (anxova).
Antioxidant: D-alfa tocoferol (de gira-sol).
Perla (agent de recobriment: gelatina; humectant: aigua purificada i glicerina).

Informació nutricional: 4 perles
Oli de peix salvatge 4.000mg
Aporta àcids grassos essencials omega-3*:   
EPA (àcid eicosapentaenoic) 720 mg
DHA (àcid docosahexaenoic) 480 mg

* En forma de triglicèrids.

Dosi recomanada: 2 perles mitja hora després d'esmorzar i 2 perles mitja hora després de sopar. No
superar la dosi diària recomanada.

Declaracions saludables (Reglament UE Núm. 432/2012): L'EPA i el DHA contribueixen al funcionament
normal del cor. El DHA contribueix a mantenir el funcionament normal del cervell i la visió . L'efecte
beneficiós s'obté amb una ingesta diària de 250 mg EPA i DHA.
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