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La niacina o Vitamina B3 contribueix al funcionament normal del sistema nerviós.

DESCRIPCIÓ

Les  vitamines  i  els  minerals  són  micronutrients  indispensables  per  al  bon  funcionament  del  nostre
organisme. La línia de Vitamines i Minerals de Sòria Natural ha estat concebuda en forma de comprimits
d'alliberament sostingut,  afavorint que els principis actius s'alliberin al  nostre cos a una
velocitat controlada i sostinguda, per a un millor aprofitament dels mateixos.

Quina és la composició de la Vitamina B3 de Sòria Natural?

Hexanicotinat  d'inositol  (niacina-Vit  B3),  estabilitzants:  cel·lulosa  microcristal·lina  i  hidroxipropilmetil
cel·lulosa, antiaglomerants: sals magnèsiques d'àcids grassos i diòxid de silici.

Quin és el valor nutricional de la Vitamina B3 de Sòria Natural?

 

Per 1 comprimit
Niacina (vit. B3) 500 mg - 3125% VRN
Inositol 145mg - **
(* VRN Valor de Referència de Nutrients)
(** Sense determinar)

 

Quina és la manera de fer servir la Vitamina B3 de Sòria Natural?

 

Es recomanen un o dos comprimits al dia.
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