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Forma orgànica de seleni d'alta biodisponibilitat que recolza la funció tiroïdal, la salut dels cabells i les
ungles, les defenses de l'organisme i la reproducció.

DESCRIPCIÓ

El seleni és un micronutrient essencial implicat en diferents processos biològics que exerceix diverses
funcions a l'organisme. davant del dany causat pels radicals lliures.

El seleni es troba naturalment present en molts aliments, com carn d'aus, ous, marisc, pa i cereals…
encara que el seu contingut en seleni dependrà del contingut en seleni dels sòls on es van cultivar les
plantes que serveixen d'aliment als animals o bé empren en l'elaboració dels aliments.

La seleniometionina és una forma orgànica de seleni on l'estructura de l'aminoàcid metionina disposa d'un
àtom de seleni en lloc d'un àtom de sofre. Aquesta característica permet que aquesta font de seleni
disposi d'una biodisponibilitat alta.

Habitualment la seleniometionina s'obté mitjançant processos de fermentació de llevat en medis enriquits
amb seleni. El llevat fixa al seu interior el seleni en forma de seleniometionina. llevat.

Seleni 200 µg de Solgar® aporta 200 µg de seleni elemental per comprimit en forma de seleniometionina,
sense llevat.

 

Indicacions:

Consumidors que busquen formes de seleni sense llevat.
Aquelles persones que volen cuidar els cabells i les ungles.
Persones que busquen protecció davant del dany oxidatiu.
Consumidors que busquen donar suport a la funció tiroïdal.
Homes que busquen donar suport a la producció normal d'espermatozoides.

 

Beneficis:
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Forma orgànica de seleni d´alta biodisponibilitat.
Major contingut en seleni per comprimit que altres productes de seleni de Solgar, ideal per als que
desitgen una major aportació.
Sense llevat. Adequat per a persones que no volen incloure llevats a la seva dieta.
El seleni contribueix a l'espermatogènesi normal.
El seleni contribueix al manteniment del cabell i les ungles en condicions normals.
El seleni contribueix al funcionament normal del sistema immunitari.
El seleni contribueix a la funció tiroïdal normal.
El seleni contribueix a la protecció de les cèl·lules davant del dany oxidatiu.
Sense gluten.
No conté  midó,  llevat,  blat,  soja,  derivats  lactis,  conservants,  edulcorants,  ni  aromatitzants  o
colorants.
Apte per a vegans.

 

Presentació: 100 comprimits

 

Precaució:

Els complements alimentaris no s'han de fer servir com a substituts d'una dieta equilibrada i variada
i un estil de vida saludable.
Mantenir el producte fora de labast dels nens.
Si està embarassada, en període de lactància, segueix algun tractament mèdic o pateix alguna
malaltia, consulteu amb el vostre especialista abans de prendre aquest producte.
Si creieu que aquest producte us causa una reacció adversa, deixeu de prendre'l immediatament i
consulteu amb el vostre metge.

 

Recomanacions dús:

Per a adults, prendre un (1) comprimit al dia preferentment amb els àpats.
Empassa els comprimits amb ajuda d'aigua o una altra beguda.
No cal superar la dosi diària expressament recomanada per a aquest producte.
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Conservació:

Conservar l'envàs ben tancat a temperatura ambient.
No consumiu el producte si el precinte intern està malmès.

 

Ingredients: Agents de càrrega: fosfat dicàlcic, cel·lulosa microcristal·lina; Seleni (L-selenometionina);
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