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FOOD SUPPLEMENT

L'Oli d'Orenga de Solgar és un complement alimentari, extret de fulles d'orenga, cada capsula tova aporta
175 mg de barreja d'oli d'orenga.

DESCRIPCIO
Que és I'0li d'Orenga Silvestre de Solgar i per a que serveix?

L'Oli d'Orenga de Solgar és un complement alimentari que serveix per millorar el sistema immunitari,
alleuja la tos, millora les infeccions de la pell, evita el desenvolupament de parasits intestinals.

Quina és la composicio de I'Oli d'Orenga silvestre de Solgar?
La composicié de I'Oli d'Orenga de solgar és:

Orenga silvestre (barreja) que conté oli d'oliva verge extra, oli d'orenga (Origanum vulgare) (fulla).
Capsula tova: gelatina (de bovi).
Glicerina vegetal (d'oli de llavor de palmell i oli de coco).

Com he de prendre I'Oli d'Orenga Silvestre de Solgar?

L'Oli d'Orenga de Solgar s'ha de prendre via oral, una capsula vegetal al dia, amb un got d'aigua i durant
el menjar.

Puc prendre Oli d'Orenga Silvestre de Solgar si estic embarassada?
Si esteu embarassada, abans de prendre Oli d'Orenga de Solgar, heu de consultar amb el vostre metge.
Puc prendre Oli d'Orenga Silvestre de Solgar si estic en periode de lactancia?

Si voste esta donant el pit al seu fill, consulteu amb el seu metge abans d'etomar Aciete d'Orégano
Silvestre de Solgar.

Té efectes secundaris I'0li d'Orenga Silvestre de Solgar?

Hi ha pocs efectes secundaris no desitjats coneguts de I'oli d'orenga silvestre de Solgar, a la dosi
recomanada. Algunes persones desenvolupen malestar gastrointestinal. L'aplicacié topica d'oli essencial
d'orenga silvestre a la pell pot causar dermatitis localitzada. En rares ocasions, es pot produir una reaccié
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al-lergica sistemica (anafilaxia) a causa de la ingesta d'orenga.
Té alguna contraindicacio I'Oli d'Orenga Silvestre de Solgar?

L'Oli d'Orenga Silvestre de Solgar, esta contraindicat a I'embaras, ja que pot tenir un efecte estimulant
abortiu i uteri.

D'altra banda, no hi ha prou informacid sobre la sequretat de I'Us d'Oli d'Orenga durant la lactancia, per la
qual cosa no n'esta recomanat I'Us.

Pot interactuar amb algun medicament I'Oli d'Orenga Silvestre de Solgar?

L'Oli d'Orenga Silvestre de Solgar, pot augmentar el risc de sagnat , pel tanot, esta contraindicat prendre'l
quan es prenen anticoagulants.
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