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Amb ferro bisglicinat, una forma única de ferro formulada per aconseguir una màxima absorció
minimitzant la irritació gastrointestinal i el restrenyiment.

DESCRIPCIÓ

Gentle  Iron™ de Solgar® conté  una forma de ferro  bisglicinat,  una forma única  de ferro  altament
absorbible. Una càpsula al dia aporta 20 mg de ferro en forma de bisglicinat ferrós, una forma de ferro ben
tolerada  que  minimitza  les  molèsties  intestinals  i  el  restrenyiment  habitualment  associats  a  altres
presentacions de ferro.

El ferro contribueix a la formació normal de glòbuls vermells i d'hemoglobina i al metabolisme energètic
normal  i  els  seus  nivells  poden  estar  compromesos  en  persones  amb sagnats  abundants  o  dietes
deficitàries en aquest nutrient, com ara la vegana.

 

Indicacions

Persones que volen donar suport als seus nivells de ferro.

Beneficis

Presentació de ferro que minimitza les possibles molèsties estomacals i el restrenyiment associats
habitualment al consum d'altres productes de ferro.
Presentació especialment formulada per aconseguir una absorció màxima.
El ferro contribueix a la formació de glòbuls vermells i hemoglobina.
El ferro contribueix al metabolisme energètic normal i ajuda a disminuir el cansament i la fatiga.
Sense sucres ni sal. Sense gluten.
No conté llevat,  blat,  soja ni  derivats lactis i  està formulat sense conservants,  edulcorants,  ni
aromes o colorants.
Apte per a vegans.

Presentació

90 càpsules vegetals
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Precaució

Els complements alimentaris no s'han de fer servir com a substituts d'una dieta equilibrada i variada
i un estil de vida saludable.
Mantenir el producte fora de labast dels nens.
Si està embarassada, en període de lactància, segueix algun tractament mèdic o pateix alguna
malaltia, consulteu amb el vostre especialista abans de prendre aquest producte.
Si creieu que aquest producte us causa una reacció adversa, deixeu de prendre'l immediatament i
consulteu amb el vostre metge.
La sobredosi accidental amb ferro és una causa fatal a nens menors de 6 anys. Mantenir el producte
fora de labast dels nens.

 

Ingredients:

Agents  de  càrrega:  cel·lulosa  microcristal·lina;  Ferro  (bisglicinat  ferrós);  Càpsula  vegetal:
hidroxipropilmetilcel·lulosa;  Antiaglomerant:  estearat  magnèsic  vegetal.

Recomanacions dús:

Per a adults, prendre una (1) càpsula al dia preferentment amb els àpats.
Empassar les càpsules amb ajuda d'aigua o una altra beguda.
No s'ha de superar la dosi diària expressament recomanada per a aquest producte.

 

Conservació:

Conservar l'envàs ben tancat a temperatura ambient.
No consumiu el producte si el precinte intern està malmès.
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