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Female Mdltiple de Solgar® és un multivitaminic i mineral especialment dissenyat per a la dona que conté
més de 20 nutrients diferents.

DESCRIPCIO

Female Multiple de Solgar® és un multivitaminic i mineral dissenyat per a la dona. Aquesta férmula
exclusiva i equilibrada de vitamines i minerals amb més de 20 nutrients diferents és una formulacio
exclusiva acuradament adaptada a les necessitats de la dona en edat fertil, recolzant la producci6
d'energia, ajudant a reduir el cansament i la fatiga, protegint les cel-lules davant al dany oxidatiu i
contribuint al manteniment del sistema musculoesquelétic.

Indicacions

Dones amb estils de vida molt actius.

Dones en edat fertil que volen donar suport al seu benestar.

Aquelles que volen reforcar els nivells d'energia.

Dones que volen cuidar la salut 0ssia i muscular.

Beneficis

e Amb ferro bisglicinat, una forma Unica de ferro (bisglicinat de ferro), formulada per aconseguir una
maxima absorcid evitant la irritacié gastrointestinal i el restrenyiment.

» Recolza la fertilitat i reproduccié - El zinc contribueix a la fertilitat i reproduccié normals.

e Contribueix a I'obtencié d'energia - Les vitamines B6, B12 i C, acid pantotenic, biotina, tiamina,
niacina, riboflavina, calci, iode, coure, ferro, magnesi i manganes contribueixen al metabolisme
energetic normal.

e Disminueix el cansament i la fatiga - L'acid pantoténic, folats, ferro, magnesi, niacina, riboflavina,
les vitamines B6, B12 i C ajuden a disminuir el cansament i |a fatiga.
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e Proteccié cel-lular front al dany oxidatiu - Les vitamines C i E, el manganes, riboflavina, seleni, zinc i
coure contribueixen a la proteccié de les cel-lules davant del dany oxidatiu.

e Contribueix al manteniment dels 0ssos - Les vitamines C, D i K i el magnesi, manganes, calci i zinc
contribueixen al manteniment dels 0ssos en condicions normals.

e Afavoreix el manteniment dels musculs - . La vitamina D, el calci i el magnesi contribueixen al
funcionament normal dels musculs.

e Apte per a vegans.

e Sense gluten. Sense sucres.

* No conté llevat, blat, derivats lactis ni aromes.

Ingredients

Calci (bisglicinat, citrat); Magnesi (0xid, bisglicinat, citrat); Agents de carrega: cel-lulosa microcristal-lina,
midé de pesol, alginat, manitol, acid citric, fosfat dicalcic; Vitamina C (com acid ascorbic); Agent colorant
violeta AquaPolish F (hidroxipropilmetilcel-lulosa, midé d'arros, hidroxipropilcel-lulosa, suc de fruites i
verdures (rave concentrat, grosella negra, poma), fosfat dicalcic, oli de gira-sol); Turd (bitartrat);
Antiaglomerants: dioxid de silici, acid estearic vegetal, estearat de magnesi vegetal; Estabilitzador: goma
de cel-lulosa reticulada; Vitamina E (succinat de I'acid d-alfa tocoferil); Inositol; Acid pantoténic (com
pantotenat de d-calci; Ferro (bisglicinat ferrds quelat); Betacaroteé natural; Riboflavina (riboflavina-5-
fosfat); Zinc (bisglicinat); Vitamina Bl (mononitrat de tiamina); Niacina (niacinamiub)
hidroxipropilmetilcel-lulosa, maltodextrina, glicerina vegetal (d'oli de llavor de coca), cera de carnauba;
seleni (L-selenometionina); Coure (bisglicinat); Vitamina D2 (ergocalciferol);

Utilitzacio

Per a adults, prendre un (1) comprimit al dia, preferentment amb els apats. Empassa els comprimits amb
ajuda d'aigua o una altra beguda.

Aquest producte conté ingredients que poden resultar en una variacié normal de color i aparenca amb el
temps.
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