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La Biotina de Solgar és un complement alimentari. La Biotina és una vitamina hidrosoluble, coneguda per
les seves propietats cosmètiques i molt especialment per mantenir el pèl sa, brillant i fort.

DESCRIPCIÓ

Què és la Biotina? 

La biotina és una vitamina B hidrosoluble molt coneguda per les seves propietats cosmètiques, s'utilitza
per al creixement dels cabells. Tot i que la biotina s'absorbeix millor si es pren en comprimits. 

Per què serveix la Biotina de Solgar? 

La biotina és necessària per convertir els aliments en energia i per tant per mantenir un metabolisme
adequat dels macronutrients. 

Quins usos té la Biotina de Solgar? 

La Biotina de Solgar s'utilitza per a la bellesa dels cabells, per mantenir-lo sa i fort, igual que la pell. La
Biotina de Solgar també és important per la seva contribució al metabolisme normal per a l'obtenció
d'energia dels aliments, per al funcionament correcte del sistema nerviós i per al manteniment d'una
funció psicològica adequada. 

Com es pren la Biotina de Solgar? 

La Biotina de solgar s'ha de prendre via oral, comprimit al dia amb un got d'aigua, preferentment amb els
àpats. 

Quins són els ingredients de la Biotina de Solgar? 

Els  ingredients  de  la  Biotina  de  Solgar  són:  D-biotina  300mcg.  Agents  de  càrrega:  cel·lulosa
microcristal·lina, fosfat dicàlcic; Antiaglomerants: diòxid de silici, àcid esteàric vegetal, estearat magnèsic
vegetal; Goma de cel·lulosa. 

A la nostra Parafarmàcia online, trobareu aquest i altres productes.
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