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Complex d´alta potència que aporta les principals vitamines del grup B, i vitamina C afegida. Les
vitamines del grup B ajuden a la producció d'energia ia reduir el cansament i la fatiga, donen suport al
funcionament del sistema nerviós i, juntament amb la vitamina C, contribueixen al funcionament del
sistema immunitari.

DESCRIPCIÓ

Vitamina B-Complex amb Vitamina C de Solgar® és un complex d´alta qualitat que aporta totes les
vitamines del grup B juntament amb vitamina C.

Les vitamines del grup B són nutrients hidrosolubles que, entre altres funcions, ajuden a la producció
denergia ia reduir el cansament i la fatiga, i també donen suport al funcionament del sistema nerviós. La
vitamina C contribueix al funcionament normal del sistema immunitari i contribueix a la protecció de les
cèl·lules davant el dany oxidatiu.

B-Complex amb vitamina C, per la seva composició, es converteix en un producte ideal per a aquelles
persones amb un ritme de vida atrafegat que busquen donar suport als seus nivells denergia.

 

Indicacions

Consumidors que busquen gestionar un estil de vida atrafegat.
Persones que volen donar suport als seus nivells denergia.

Beneficis

Combinació sinèrgica de vitamines B i C que recolzen la producció denergia - les vitamines B6, B12 i
C,  làcid  pantotènic,  biotina,  niacina,  riboflavina,  tiamina  contribueixen  al  metabolisme  energètic
normal.
Les vitamines B6 i  B12,  niacina,  riboflavina i  àcid pantotènic ajuden a disminuir  el  cansament i  la
fatiga.
Les  vitamines  B6,  B12  i  C,  la  biotina,  niacina,  riboflavina  i  tiamina  contribueixen  al  funcionament
normal del sistema nerviós.
Un reforç per al funcionament normal del sistema immunitari - Les vitamines B6, B12 i C i l'àcid fòlic
contribueixen al funcionament normal del sistema immunitari.
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Sense gluten.
No conté midó, llevat, blat, soja ni derivats lactis i està formulat sense conservants ni aromes.
Apte per a vegans.

Presentació

100 comprimits

Precaució

Els complements alimentaris no s'han de fer servir com a substituts d'una dieta equilibrada i variada
i un estil de vida saludable.
Mantenir el producte fora de labast dels nens.
Si està embarassada, en període de lactància, segueix algun tractament mèdic o pateix alguna
malaltia, consulteu amb el vostre especialista abans de prendre aquest producte.
Si creieu que aquest producte us causa una reacció adversa, deixeu de prendre'l immediatament i
consulteu amb el vostre metge.

 

Ingredients:
Vitamina C (àcid L-ascòrbic); Agents de càrrega: cel·lulosa microcristal·lina, hidroxipropilmetilcel·lulosa;
Àcid pantotènic (D-pantotenat càlcic); Inositol; Niacina (vitamina B3, nicotinamida); Turó (turó bitartrat);
Antiaglomerants: estearat magnèsic vegetal, diòxid de silici, àcid esteàric vegetal; Goma de cel·lulosa
reticulada; Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrat);  Vitamina B6 (piridoxina clorhidrat);  Agents de
recobriment: hidroxipropilmetilcel·lulosa, glicerina vegetal (d'oli de llavor de palmell i oli de coco), cera
carnaúba;  Riboflavina  (vitamina  B2);  Barreja  herbària  polvoritzada  de  font  natural  kelp  (Ascophyllum
nodosum),  alfals  (Medicago sativa) [fulla i  tija],  extracte d'acerola (Malpighia glabra) [fruita],  julivert
(Petroselinum  crispum)  [fulla],  gavarrera  (Rosa  canina)  ],  créixens  (Nasturtium  officinale)  [herba]);
Edulcorant:  manitol;  D-biotina;  Àcid  fòlic  (àcid  teroilmonoglutàmic);  Vitamina  B12  (cianocobalamina).

Recomanacions dús

Per a adults, prendre un (1) comprimit al dia, preferentment amb els àpats.
Empassa els comprimits amb ajuda d'aigua o una altra beguda.
No s'ha de superar la dosi diària expressament recomanada per a aquest producte.
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Conservació

Conservar l'envàs ben tancat a temperatura ambient.
No consumiu el producte si el precinte intern està malmès.
Aquest producte conté ingredients que poden resultar en una variació normal de color i aparença
amb el temps.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/comprar/f/solgar
https://bio-farma.es/comprar/f/solgar/b-complex-amb-vitamina-c-100-comprimits
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

