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El preparat està elaborat a base d'ashwagandha, també coneguda com a herba del son o ginseng indi, així
com melissa, lavanda, menta, passiflora i romaní.

DESCRIPCIÓ

Amb vitamines C i B 12 que contribueixen al funcionament normal del sistema nerviós ia la normal funció
psicològica.

Ingredients

Extracte  aquós  herbal  (37  %)  de:  fulles  de  melissa  (  Melissa  officinalis  ),  flors  de  lavanda  (  Lavandula
angustifolia ), fulles de menta ( Mentha x piperita ), herba de passiflora ( Passiflora incarnata ), fulles de
romaní ( Rosmarin .

Barreja de concentrats de sucs de fruita (26%) de: pera ( Pyrus communis ), pinya ( Ananas comosus ),
taronja ( Citrus sinensis ), maracuià ( Passiflora edulis ), llimona ( Citrus limon ), poma ( Malus domestica ).

Aigua, puré de mànec, puré de guava, extracte d'arrel d'ashwagandha ( Withania somnifera ), vitamina C
(àcid  L-ascòrbic),  extracte  de  garrofa,  espessidor  (goma  garrofí),  aromes  naturals,  vitamina  B12
(metilcobalamina).

Utilització

Adults i joves a partir de 12 anys: Prendre 10 ml dues vegades al dia.

No recomanat per a dones embarassades o en període de lactància.

Informació nutricional

De mitjana per dosi diària Per 100 ml Per 20 ml
Valor energètic 421 kJ / 99 kcal 84 kJ / 20 kcal
Greixos
de les quals saturades

0,9 g
0,3 g

< 0,5 g
< 0,1 g

Hidrats de carboni
dels quals sucres

21 g
20 g

4,2 g
4,0 g
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Proteïnes 0,6 g < 0,5 g
Sal 0,01 g < 0,01 g

El contingut en sal obeeix exclusivament al sodi present de forma natural a l'aliment.

 Per 20 ml % VRN* per 20 ml
Vitamina C 80 mg 100
Vitamina B12 5 µg 200

*VRN: Valors de Referència de Nutrients segons reglament 1169/2011 de la UE.

 Per 20 ml
Extracte d'arrel d'ashwagandha 600 mg
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