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Els comprimits Saludynam Dolomita contenen calci, magnesi i vitamina D3 que són necessaris per al
manteniment normal d'ossos i dents. Els minerals calci i magnesi contribueixen al normal metabolisme
energètic i al funcionament normal dels músculs.

DESCRIPCIÓ

Ingredients

Carbonat càlcic, carbonat magnèsic, colecalciferol.

Carbonat  càlcic,  carbonat  magnèsic,  midó d'arròs,  greix  de palmell  hidrogenat,  estabilitzador  (goma
aràbiga), vitamina D (colecalciferol).

Utilització

Adults i joves a partir de 12 anys: prendre de 3 a 4 comprimits al dia amb suficient líquid juntament amb
els àpats principals.

Informació nutricional

De mitjana per dosi diària Per 3 comprimits % VRN* Per 4 comprimits % VRN*
Calci 353 mg 45 470 mg 60
Magnesi 195 mg 52 260 mg 69
Vitamina D 3 1,8 µg 36 2,4 µg 48

*VRN: Valors de Referència de Nutrients segons reglament 1169/2011 de la UE.
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