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El gingebre és molt utilitzat en l'ayurveda i també en la tradició herbal xinesa. Vegà.

DESCRIPCIÓ

L'arrel del gingebre fa milers d'anys que es coneix i és utilitzada a Àsia, on té un llarg historial i un ús
culinari. Hi ha diverses espècies, i la millor és la que prové de l'Índia. El nostre gingebre és orgànic,
cultivat per petits agricultors. El gingebre és molt utilitzat en l'ayurveda i també en la tradició herbal
xinesa.

Valor nutricional

Energia...................................1404 kj / 335 kcal.

Greixos................................................. .......4.24 g.

de les quals saturades.........................1.60 g.
Hidrats de carboni................................57.5 g.
dels quals sucres...........................3.39 g.
Fibra alimentària....................................14.10 g.
Proteïnes................................................. ...8.98 g.
Sal................................................. ..............0,07 g.

 

Utilització

Tant en dolços com en plats salats. Usar moderadament ja que el seu sabor és intens i lleugerament
picant.

Vegà, sense gluten, sense lactosa, sense sucres afegits

Ingredients

100% pols pura de gingebre procedent d'agricultura ecològica.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/comprar/f/salud-viva
https://bio-farma.es/comprar/f/salud-viva/jengibre-50-grs-
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


JENGIBRE 50 GRS.
EAN: 017360000007 FABRICANTE: SALUD VIVA

Preus vàlids excepte canvis a la nostra web. IVA inclòs. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/comprar/f/salud-viva/jengibre-50-grs-

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Pot contenir traces de fruits de closca i sèsam.
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