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Les infusions Realax Robis contenen Valeriana i melissa. La valeriana i la melissa contribueixen a la
relaxació física i mental.

DESCRIPCIÓ

Quins són els ingredients de Relax Robis?

Valeriana  (Valeriana  officinalis  L.  arrel)  30%,  Passi  ora  (Passi  ora  incarnata  L.  part  aèria)  30%,  Melissa
(Melissa  officinalis  L.  part  aèria)  20%,  Salvia  (Salvia  officinalis  L.  fulla)  10%  i  Lavanda  (  Lavandula
angustifolia  Miller  flor)  10%.

Quina és la manera de fer servir les infusions Relax Robis?

Prendre de 2 a 3 infusions al dia. Introduir una bosseta en una tassa, abocar 250 ml d'aigua bullent i
deixar reposar tapada durant 5 minuts abans de servir.

Té contraindicacions Relax Robis?

No recomanat durant l'embaràs, la lactància i els nens menors de 12 anys.
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