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Comi Negre 60 Capsules Tre—
EAN: 5420008537370  FABRICANTE: PRANAROM
PRANAROM

Cépsulas de aceite vegetal

COMINO NEGRO

-Semillas -

60 capsulas

Les capsules veganes dosificades contenen un oli obtingut a partir de la primera pressid en fred de les
llavors de Nigella sativa, també conegut com a comi negre. Aquest procés d?extraccié garanteix la
conservacid dels components actius de I?70li, que es valoren per les seves propietats beneficioses per a la
salut. L'oli de comi negre és una font pura i natural de nutrients i acids grassos essencials, que poden
ajudar a enfortir el sistema immunologic, millorar la salut cardiovascular i protegir la pell i els cabells. A
més, en ser apte per a vegans.

DESCRIPCIO
Per que serveix I'Oli de comi negre de Pranarom?

L'oli de comi negre serveix per combatre diverses afeccions cutanies com I'acne, la psoriasi o I'herpes
zoster. A més, la seva capacitat antioxidant ho fa adequat com a complement alimentari antienvelliment,
sent una opcio interessant per als que busquen cuidar la seva pell des d'endins.

Quins son els ingredients de les capsules de I'oli de comi negre de Pranarom?

Nigella sativa* ; Starch gelatin (midé de tapioca); Glicerina; Aigua; Antioxidant: extracte ric en tocoferol.
* Ingredient procedent de I'Agricultura Ecologica (Control Certisys BE-BIO-01).

Quina és la dosi diaria recomanada de les capsules d'oli de comi negre de Pranarom?

Es recomana prendre de 2 a 4 capsules al dia a partir dels 18 anys. El tractament s'ha de fer durant un
periode d'1 a 3 mesos.

Quines precaucions he de tenir respecte a les capsules de Comino negro de Pranarom?

Aquest producte s'ha de mantenir fora de I'abast dels nens i no excedir la dosi recomanada.
Emmagatzemar en un lloc fresc i sec, protegit de la llum i la calor. Tingueu en compte que aquest
producte no és un medicament i no ha dutilitzar-se com a substitut duna dieta variada i equilibrada i un
estil de vida saludable. A més, és important tenir en compte que I'oli obtingut per pressié en fred no és
refinat i pot ser inestable a altes dosis, per la qual cosa no se'n recomana el consum per a grups
vulnerables com ara menors de 18 anys, dones embarassades o lactants. S'aconsella consultar amb un
professional de la salut abans d'utilitzar-lo.
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