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Melanoctina A Dormir a un plis! en format gotes contribueix a disminuir el temps necessari per agafar el
son.

DESCRIPCIÓ

La melatonina contribueix a disminuir el temps necessari per agafar el son. L'efecte beneficiós s'obté amb
una ingesta de 1 mg de melatonina poc abans d'anar a dormir.

Ingredients

Aigua,  Fructosa,  Melatonina,  Espessant  (goma xantana),  Acidulant  (àcid  cítric),  Conservadors  (sorbat
potàssic, benzoat sòdic), Aroma a llimona.

Taula nutricional

Per dosi recomanada Quantitat (0,5 ml)
Melatonina 1,95 mg

 

Utilització

Agitar abans d'usar. Retireu l'obturador del flascó i dosifiqueu-lo amb l'ajuda de la xeringa subministrada:
adults 0,5 ml (equivalent a 1,95 mg de melatonina) mitja hora abans d'anar a dormir. Mantenir el líquid
sota la llengua.
Xiquets a partir de 3 anys: 0,1 ml a 0,25 ml
Es recomana prendre aquest producte sempre a la mateixa hora.
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