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EAN: 8435100844070  FABRICANTE: PLAMECA

La melatonina contribueix a disminuir el temps necessari per agafar el son.

DESCRIPCIO

La melatonina contribueix a disminuir el temps necessari per agafar el son. L'efecte beneficiés s'obté amb
una ingesta de 1 mg de melatonina poc abans d'anar a dormir.

Ingredients

Dextrat, Agent de carrega (cel-lulosa), Estabilitzant (carboximetilcel-lulosa sodica entrellagada),
Melatonina i Antiaglomerants (sals magnesiques d'acids grassos, talc).

Taula nutricional

Per dosi recomanada Quantitat (1 comprimit)
Melatonina 1,95 mg

VRN = Valor de referéncia de nutrient.
Utilitzacio

Deixeu dissoldre un comprimit a la boca mitja hora abans d'anar a dormir.
Es recomana prendre aquest producte sempre a la mateixa hora.
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