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Comprimits bicapa amb extractes botànics i adaptògens, formulats per ajudar a la relaxació amb un únic
comprimit diari.

DESCRIPCIÓ

Ingredients

Agent  de  càrrega  (cel·lulosa),  Extracte  sec  de  Melissa  (Melissa  officinalis)  fulla  (2,5%  àcid  rosmarínic),
Antiaglomerant (diglicèrid d'àcids grassos), Extracte sec d'Ashwagandha (Withania somnifera) arrel (1,5%
withanolids), Òxid de magnesi, Extracte sec de Pasiflora (Passiflora incarnata) part aèria (4% flavonoides),
Àcid  gamma-amino  butíric  (GABA),  Antiaglomerant  (sals  magnèsiques  d'àcids  grassos),  Concentrat
(pastanaga,  hibisc),  Antiaglomerant  (  ),  Estabilitzant  (carboximetilcel·lulosa  sòdica  entrellaçada),
Clorhidrat  de  piridoxina  (Vitamina  B6),  Cianocobalamina  (Vitamina  B12).

Taula nutricional

Ingredient actiu ? Capa 1 Quantitat per dosi recomanada (1 comprimit)
Extracte sec de Pasiflora
 
(contingut en flavonoides)

90 mg
 
(3,6 mg)

Vitamina B6 1,4 mg (100% VRN*)
Vitamina B12 2,5 mcg (100% VRN*)

 

Ingredient actiu ? Capa 2 Quantitat per dosi recomanada (1 comprimit)
Extracte sec de Melisa
 
(contingut en àcid rosmarínic)

300 mg
 
(7,5 mg)

Extracte sec d'Ashwagandha
 
(contingut en withanòlids)

200 mg
 
(3 mg)

GABA 50 mg
Magnesi 57 mg (15% VRN*)
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* VRN = Valors de Referència de Nutrients
** La capa 2 correspon a la capa d'alliberament perllongat.

Utilització

Prendre 1 comprimit al dia, amb un got daigua.

Propietats saludables

Conté melissa i passiflora que ajuden a la relaxació.

Conté magnesi que contribueix al funcionament normal del sistema nerviós ia la funció psicològica.
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