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Feminabiane Hierro és un suplement alimentari de laboratoris Pileje indicat quan hi ha dèficit de ferro i per
facilitar-ne l'absorció per la seva forma complexa Guanylor Hierro Cobre.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix Feminabiane Hierro?

És un complement alimentari que ajuda la dona durant els canvis fisiològics de la seva vida, com durant
l'embaràs, la lactància o la regla, a augmentar les necessitats de ferro.

Quins són els avantatges de Feminabiena Hierro?

Una càpsula aporta 14 mg de ferro, és a dir, el 100% del VRN, en forma de complex Guanylor® Ferro
Coure.

Una aportació de ferro i  coure sota la forma complexa Guanylor® Ferro Coure afavoreix una millor
absorció i biodisponibilitat respecte a la forma sulfat de ferro.

Com he de prendre Feminabiane Hierro?

Heu de prendre d'1 a 2 càpsules al dia, amb un got d'aigua. Prendre preferentment durant els àpats.
Prendre'l  preferiblement  amb  suc  de  taronja,  ja  que  facilita  l'absorció  del  ferro.  Evitar  prendre'l
simultàniament amb te.

Durant quant de temps he de prendre Feminabiane ferro?
Heu de prendre'l durant un o dos mesos.

Quins són els ingredients de Feminabiane Hierro?

Guanylor® Ferro Coure (complex de llevat,  sulfat  ferrós i  sulfat  cúpric),  extracte de llevat,  càpsula
d'origen vegetal, agent de càrrega (midó de blat de moro), antiaglomerant (sals de magnesi d'àcids
grassos), pols de bambú Bambusa resina).
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