EAN: 3701145600670  FABRICANTE: PILEJE
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Chronobiane és una melatonina de Pileje laboratoris, la qual esta indicada per agafar el son. La melatonina
hi juga un paper important per dormir. Aixi mateix, Chronobiane de Pileje ajuda a agafar el son oa dormir
en els casos de diferéncia d'horari d'un pais a un altre.

DESCRIPCIO

Chronobiane és un complement alimentari de laboratoris Pileje. Chronobiane de Pileje ajuda a dormir, a
disminuir el temps per agafar el son. Chronobiane de Pileje també disminueix I'efecte de canvi horari,
per exemple, en un viatge amb desfasament horari.

La melatonina és una hormona natural que és produida per la glandula pineal quan no hi ha llum. Quan se
segrega la melatonina, la gandula pineal és I'encarregada d'informar el cervell que no hi ha llum i que ha
arribat el moment de dormir. A partir de les quatre de la matinada disminueix la sintesi de melatonina per
comencar a despertar-se. Hi ha persones que tenen dificultat perque aquest cicle no funciona
correctament, perd es pot reconduir reforcant amb melatonina en forma de complement alimentari, com
és el Chronobiane de Pileje.

Precaucions de Chronobiane Pileje: No administrar nens ni adolescents sense consell medic. No esta
aconsellat per a dones embarassades ni en cas de lactancia, les persones que pateixen malalties
inflamatories o autoimmunes, els epiléptics, els asmatics i les persones que pateixen trastorns de I'humor,
del comportament o de la personalitat.
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