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Mangostan C De Phytovit és un complement alimentari amb propietats antioxidants que millora els
processos inflamatoris.

DESCRIPCIÓ

Els antioxidants i  propietats antiinflamatòries del mangostan el  converteixen en una arma valuosa en la
lluita contra malalties cròniques. La investigació ha comprovat el valor de consumir-los per combatre el
dany  dels  radicals  lliures  que  es  produeixen  a  nivell  cel·lular,  l'envelliment  i  fins  i  tot  alguna  malaltia
degenerativa pels efectes antioxidant, antiinflamatori i antitrombòtic, el qual resideix principalment en les
anomenades xantones que conté el mangostan.

Actualment es coneix que hi ha més de 200 xantones a la naturalesa de les quals prop de 50 es troben en
aquest fruit Asiàtic. Propietats antioxidants del mangostan Els antioxidants combaten els radicals lliures
que se sap causen l'estrès oxidatiu i el dany a nivell cel·lular.

Les propietats antioxidants del mangostan s'han estudiat fins i tot per descobrir la termodinàmica per tal
d'avaluar la seva capacitat de captació de radicals lliures.  S'han trobat només unes poques plantes
tropicals que ajuden en aquesta funció, entre les quals hi ha el mangostan.

El mangostan (garcínia mangostala L) és una fruita tropical, que s'està donant a conèixer com ?la fruita de
la salut?. Es postula com una fruita que aporta grans beneficis al nostre organisme, podent obtenir grans
propietats antiinflamatòries i antioxidants per les funcions que exerceix la xantona al nostre organisme.

Per què serveix Mangostan de phitovit?

Aplicacions:
Antioxidant, antiinflamatori, antibiòtic i antitrombòtic.

Com es pren Mangostan de Phytovit?

Utilització:
Prendre 1 estic al dia preferentment abans dels àpats.
Quins són els ingredients de Mangostan de Phtovit?

Ingredients per dosi (15 ml):
Puré Mangostan (100% polpa de fruita) ????????????.. 6 g
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ES Mangostan 10:1 ??????????????????? 100 mg
ÉS Cam camu (50% vitamina C) ??..???????????.. 50 mg
ÉS Nabiu vermell (25% proantocianidines) ????????? 50 mg

Quin és el valor nutricional de Mangostan de Phytovit?

Valors nutricionals per dosi (15 ml): %*VRN
Vitamina C ???????????????..?.. 12 mg ????.. 15%
Zinc ???????????????????... 1,5 mg ???..... 15%
Seleni ?????????????????.? 8,25 ?g ????.. 15%
*VRN: % Valors de referència de nutrients
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