i0-farma

ERGYPROTEIN 1 Kg

EAN: 8436031736281  FABRICANTE: NUTERGIA

Nutergia

Proteina de sérum hidrolitzada. Prepaid rica en proteina de serum (90%), baixa en greixosa i calories,
optimitzada i sinergica, rica en oligopéptids de maxima absorcid, juntament amb glutamina micronitzada
d'alta biodisponibilitat, vitamines A,B,C,E i Zinc, cofactors imprescindibils per a I'homedstasi metabdlica.

DESCRIPCIO

o Reforc dietetic.
e Esports amb alta exigencia muscular.
e Suplement en dietes amb objectius especials, com en control ponderal.

Especial per a carencies, convalescencia, esportistes, desnutricié, dieta, equilibri-ponderal, massa-
muscular, muascul, nens, perdua de pes, vegetaria, whey.

Avantatges:

e Aportacié protegida d'alt valor biologic i assimilacié elevada.

e Alta digestabilitat.

Alta qualitat.

Sabor neutre: Es pot barrejar amb una mica de cacau o canyella segons els gustos.

100% natural, EU fabricat a Europa, sense gluten, sense OGM, apte per a vegetarians, baix en
glucids.

Sense additius, sucres, edulcorants ni conservants.

Actius Per a 30 g %IR*
Proteina 90%* 28,41 mg
Glutamina micronitzada 1,44 mg
Vitamina B1 098mg 89
Vitamina B2 1,4 mg 100
Vitamina B3 16 mg 100
Vitamina B5 5,5 mg 92
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Actius Per a 30 g %IR*
Vitamina B6 1,15mg 82,3
Vitamina B9 0,18mg 90
Vitamina C 64 mg 80
Vitamina E 12 mg 100
Vitamina A 0,8 mg 100
Zinc 5mg 50
Ingredients

Aillat de proteina de lactoserum hidrolitzada enzimaticament (rica en oligopéptids), glutamina
micronitzada, emulsionant: lecitina de soja, clorhidrat de tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2),
nicotinamida (vitamina B3), D-panto vitamina B5), clorhidrat de piridoxina (vitamina B6), acid
pteroilmonoglutamic (vitamina B9), L-ascorbat calcic (vitamina C), acetat de DL-alfa-tocoferil CWS 50%
(vitamina E), acetat de retinol 500. vitamina A), bisglicinat de zinc.

Cacito dosificadort inclos al pot.

Al-lergens: Lactoserum (lactics), soja. Gluten.

Dosi

e Diluir 30 grams amb aigua o liquat vegetal (depenent de I'objectiu) amb coctelera. Es pot barrejar
amb una mica de cacau o canyella segons els gustos.

e Suplementacié dietética: Com a aportacié proteica amb I'esmorzar o el berenar, o segons
considereu el professional de la salut.
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e Esport: 30 minuts abans i durant I'entrenament si es busca que actui com a protector muscular.
Després de I'entrenament o competicié si es vol afavorir la recuperacié i I'anabolisme muscular.

Precaucions d'us

» No fer servir com a Unica font d'alimentacid, ni sense assessorament professional qualificat.

e No donar nens de menys de 3 anys.

e No superar la dosi diaria recomanada.

e Conservar a recer de la llum i de la calor.

e Consumir rapidament un cop barrejat.

Presentacio

Pot d'1 kg de pols.
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