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EL NUADHA és un complement alimentari de laboratoris NUA , que conté una alta concentració de DHA
(àcid docosahexaenoic), un àcid gras omega-3 marí present principalment al peix blau (en aquest cas, de
l'ampiteta) que aporta un mínim de 500 mg de DHA pur per perla. Aquest format és un masticable de
llimona ideal per a nens o adults que no saben o tenen dificultats per empassar.

DESCRIPCIÓ

Què és NUADHA de laboratoris NUA?

NuaDHA 500 és un concentrat de DHA on estan pràcticament absents qualsevol altre tipus de greixos (ex.
ac.palmític, ac.mirístic, ac.fitànic etc.).

Per què serveix NUADHA de laboratoris NUA?

NUADHA Serveix per mantenir la funció cardíaca normal, per mantenir una bona visió, per a la memòria i
concentració i per a un funcionament correcte dels espermatozoides.

Quins usos té NUADHA de laboratoris NUA?

El NUADHA s'utilitza a nivell cognitiu, tant per a nens com per a gent gran, ja que el DHA contribueix al
funcionament  normal  del  cervell.  També  es  fa  servir  per  mantenir  una  bona  visió,  o  en  cas,  de
deteriorament visual. A nivell cardíac contribueix al funcionament normal del sistema cardiovascular. I és
eficaç és el cas de problemes de fertilitat masculina.

NuaDHA®500 és un concentrat elevat d'àcid docosahexaenoic (DHA), un tipus d'àcid gras omega-3 que es
troba principalment al peix blau, específicament a l'ampiteta. Cada perla de NuaDHA®500 proporciona un
mínim de 500 mg de DHA pur. Aquest producte ve en forma de masticables amb gust de llimona, cosa que
el fa ideal tant per a nens com per a adults que tenen dificultats per empassar pastilles.

El DHA és essencial a la nostra dieta, i obtenir-lo principalment a través del consum de peix blau és
pràcticament l'única font en moltes societats industrialitzades. En aquestes societats, és habitual trobar
deficiències significatives d'aquest nutrient en persones de totes les edats, des de nens fins a adults.

El DHA es troba a totes les cèl·lules del nostre cos i forma part de la membrana cel·lular que envolta
cadascuna.  Tot  i  això,  es  concentra especialment en tres àrees clau del  cos:  el  cervell,  la  retina i
l'esperma. El DHA exerceix un paper important en diverses funcions:
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A nivell cognitiu, mantenir nivells adequats de DHA és crucial tant pel desenvolupament cerebral
normal en nens com per la funció cerebral en adults.

Pel que fa a la salut visual, el DHA contribueix al desenvolupament visual en nens i al manteniment
d'una visió normal, i és particularment important en casos de deteriorament visual relacionat amb
l'edat.

A més, el DHA té beneficis a la salut cardiovascular en contribuir a una funció cardíaca normal.

Finalment, el DHA és un àcid gras essencial per mantenir la integritat òptima dels espermatozous.

Quins beneficis té NUADHA de laboratoris NUA?

El DHA és present en totes i cadascuna de les cèl·lules del nostre cos formant part de la membrana
cel·lular que en delimita el contorn, i els beneficis es noten al cervell, la retina i l'esperma.

Com es pren NUADHA de laboratoris NUA?

NUADHA es pren via oral: 1 càpsula masticable al dia amb menjars. És de sabor llimona.

Quina és la composició de NUADHA de laboratoris NUA?

La composició de NUADHA és: oli  de peix purificat, antioxidants (tocoferols mixtos naturals). Composició
perla: embolcall (gelatina, glicerina), gelificant (midó de blat de moro) i edulcorant (sucralosa), d'Omega 3
conté 550 mg per perla, DHA 500mg una perla, i vitamina E natural 2,1 mg una perla.

Altres dades  NuaDHA 500 no té  sucres,  ni  gluten,  ni  lactosa,  ni  OGM (Organismes Genèticament
Modificats), ni greixos saturats o trans, ni proteïna de peix.

A la nostra Parafarmàcia online pot trobar aquest i altres productes.
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