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NUADHA 1000 de laboratoris NUA és un complement alimentari. Una perla de Nuadha 1000 conté almenys
1000 mg de DHA pur (1120 mg en forma de triglicèrid). Està formulat en forma de triglicèrid, per la qual
cosa l'organisme ho assimila millor. L'oli no s'oxida, conté vitamina E natural i no conté ni gluten, no
lactosa ni soja.

DESCRIPCIÓ

Què és NUADHA 1000 de laboratoris NUA?

EL NUADHA de laboratoris Nua és un complement alimentari ric en DHA (àcid docosahexaenoic), un àcid
gras omega-3 marí present principalment al peix blau (en aquest cas, de l'ampiteta) que aporta un mínim
de 1.000 mg de DHA pur per perla.

Per què serveix NUADHA 1000 de laboratoris NUA?

El DHA serveix per formar la membrana cel·lular de cadascuna de les cèl·lules del nostre organisme, per
tant és molt important i encara que el podem consumir amb el peix blau, la quantitat ingerida amb els
aliments  no  és  suficient.  El  DHA  és  importantíssim  al  cervell,  la  retina  dels  nostres  ulls  i  l'esperma  de
l'home.

Quins usos té usos NUADHA de laboratoris NUA?

NUADHA està recomanat tant per a nens com per a adults per reforçar la memòria i contribuir a un nivell
cognitiu normal. Un altre dels seus usos és per a la visió, sobretot en casos de deteriorament visual
associat amb l'edat. A nivell cardiovascular contribueix a disminuir els nivells de colesterol ia mantenir una
funció cardíaca normal.  I  també s'utilitza per reforçar els  espermatozoides i  així  millorar la fertilitat
masculina.

Quins beneficis té NUADHA 1000 de laboratoris Nua?

NUADHA  té  grans  beneficis,  com  ara  el  suport  a  la  funció  cognitiva,  ajuda  a  l'hora  de  concentrar-se  i
memoritzar,  per la qual  cosa és eficaç per a la memòria tant en nens com en persones adultes.  El  DHA
també té beneficis a nivell visual, ja que un percentatge important del greix de la màcula és DHA. Es pot
fer servir tant en nens com en adults. El DHA també té un gran benefici a la fertilitat masculina, ja que el
DHA reforça l'estructura de l'espermatozoide. A nivell cardiovascular, contribueix a mantenir els nivells de
colesterol a nivells normals.
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Com prendre NUADHA de laboratoris NUA?

La quantitat diària recomanada és de 1 a 4 perles al dia amb menjars. La perla pot ser oberta i el seu
contingut barrejat amb iogurt de llimona, batuts, purés etc. Al nostre Parafarmàcia online trobareu aquest
i altres productes.

Quins són els ingredients de NUADHA 1000 de laboratoris NUA?

Els  ingredients  de  NUADHA  1000  són  Oli  de  peix  purificat,  Vitamina  E  (DL-alfatocoferol).  Embolcall:
Gelatina i glicerol. Omega 3 1,12 mg per perla, DHA 1 g per perla i vitamina E 4,1 mg per perla. Dades
d'interès NuaDHA 1000 no té sucres, ni gluten, ni lactosa, ni OGM (Organismes Genèticament Modificats),
ni greixos saturats o trans, ni proteïna de peix.

A la nostra parafarmàcia online pot trobar aquest i altres productes relacionats.
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