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La betaïna amb pepsina vegetal que promou el pH àcid indispensable per a la digestió, l'absorció de
nutrients i la reducció de la dispèpsia.

DESCRIPCIÓ

La hipoclorhidria, o dèficit d'àcid clorhídric (HCl) a l'estómac, és una circumstància de salut amb implicació
en gran nombre de les afectacions gastrointestinals. La disminució dels nivells de HCl pot ser motivada
per  qüestions  d'edat,  distrets,  hàbits  dietètics,  alcohol,  tabac,  ús  prolongat  d'antiàcids  o  inflamació
crònica.
Per sobre d'un pH 3, l'estómac no pot complir adequadament les seves funcions en la digestió i/o absorció
de proteïnes, vitamina B12 i minerals com el ferro, el calci magnesi i el zinc, entre altres nutrients. A més,
la manca d'àcid produeix una pèrdua de la funcionalitat de la barrera gàstrica, cosa que permet l'arribada
de patògens a l'intestí, provinents de l'alimentació o en casos de disbiosi oral.

Utilització

Una càpsula abans de cada àpat principal, dosi recomanada 2-3 càpsules al dia.

Composició

Dosi per càpsula Betaina HCl 485 mg Pepsina vegetal (proteasa àcida 200 SAPU) 100 mg.
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