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Sistema digestiu i hepàtic. És adequada per al tractament perllongat del restrenyiment habitual i
patologies i situacions en què sigui recomanable assegurar una defecació suau, com una fissura anal,
hemorroides, cirurgia rectal, embaràs.

DESCRIPCIÓ

Utilització: Es recomana utilitzar 1 culleradeta de planta per tassa. Afegir aigua bullint, deixar reposar
5-10 minuts i filtrar.

Ingredients: Zaragatona negra (Plantago psyllium).

 

Recomanat per a: Adult, Home, Dona, Sènior, +50
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