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Wild Yam Naturlider és un suplement alimentari que serveix per a la regulació hormonal femenina.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix Wild Yam Naturlider?

És un complement alimentari que serveix com a regulador hormonal.

L'arrel de Wild Yam és originària d'Amèrica del Nord. La planta té fulles tendres i cordades, de color verd i
la part que s'utilitza són els tubercles. els tubercles són les arrels engrossides de la planta, són rics en
midons i contenen diosgenina. La diosgenina és rica en estrògens, per això el Wild Yam és un regulador
hormonal ric en estrògens.

Quina és la composició de Wild Yam Naturlider?

Extracte sec de wild yam (Dioscorea vilosa L., arrel) 500 mg, antiaglomerants (estearat de magnesi i
diòxid de silici).

Quina és la dosi diària recomanada de Wild Yam Naturlider?

Es recomana prendre una o dues càpsules vegetals al dia, amb un got daigua, durant el menjar.
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