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Sofocalm Naturlider és un complement alimentari no hormonal a base d'extractes de plantes i nutrients
essencials formulat per ajudar a prevenir i alleujar els símptomes relacionats amb la menopausa, com
sufocacions, sudoració profusa, trastorns del son i
irritabilitat nerviosa. Sofocalm de Naturlider és una bona alternativa als tractaments clàssics hormonals i/o
fitoestrogènics.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix Sofocalm Naturlider?

SofoCalm és un complement alimentari de Naturlider desenvolupat seguint les pautes de la Dra. Miriam Al
Adib, Ginecòloga i Obstetra.
Conté extractes estandarditzats per assegurar l'efectivitat dels ingredients actius. Fórmula reforçada amb
GABA,
melatonina, zinc i vitamina B6.
Quines són les indicacions de Sofocalm Naturlider?

Sofocalm  Naturlider  està  recomanat  per  millorar  els  símptomes  relacionats  amb  la  menopausa  i
perimanopausa: sufocacions, sudoració profusa, trastorns del son i irritabilitat nerviosa.

Quina és la dosi diària recomanada de Sofocalm Naturlider?

La dosi diària recomanada de Sofocalm Naturlider és d'una càpsula diària, amb un got d'aigua i de nit.

Té interaccions, efectes secundaris o contraindicacions Sofocalm de Naturlider?

Consulteu  el  professional  en  cas  d'embaràs  o  lactància,  si  esteu  en  tractament  amb  medicació  o
presenteu unes condicions
mèdiques especials.
Pel seu contingut a Cimicífuga contraindicat en Hipersibilitat a la droga. A causa del seu potencial efecte
sobre l'hormona luteïnitzant (LH), C. racemosa està contraindicada en nens i adolescents fins a l'edat de
18 anys. No hi ha prou dades sobre la seva seguretat durant l'embaràs i la lactància. Les pacients en
tractament amb estrògens o afligits de tumors dependents d'hormones només han de prendre preparats
de cimicífuga sota control mèdic.
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