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Omega 3 Triglicérid de Naturlider, pel seu contingut en acids grassos essencials, té les propietats
seglients: Els acids EPA i DHA contribueixen al funcionament normal del cor. El DHA contribueix a
mantenir el funcionament normal del cervell. i el DHA contribueix al manteniment de la visié en condicions
normals.
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DESCRIPCIO
Que és i per a que serveix Omega 3 triglicerids de Naturlider?

Omega 3 triglicérid de Naturlider és un complement alimentari que a nivell cardiovascular ajuda a
disminuir els nivells de triglicérids a la sang, ajuda a baixar lleugerament la pressié arterial, millora la
circulacié i prevé de problemes cardiovasculars.

Omega 3 triglicerids Naturlider millora la superficie ocular, com en casos de sequedat ocular, ajuda a
mantenir una visi6 saludable i ajuda a endarrerir els problemes oculars relacionats amb I'edat.

I, a nivell cerebral protegeix davant d'accidents cerebrovasculars i ajuda a mantenir unes funcions
cognitives saludables.

Quina és la composicio d'Omega 3 triglicerids?
La composicié d'Omega 3 triglicerids és:

Oli de peix FOS (34% acid ecosapentanoic (EPA), 24% acid docosahexanoic (DHA)) 1.000 mg (340 mg EPA,
240 mg

DHA), gelatina bovina*, humectant (glicerina)* i antioxidant (D-alfa tocoferol).

*Components de la perla.

Quines son les propietats de Omega 3 triglicerids de Naturlider?
Les propietats de I'Omega 3 de Naturlider sén:

e Els acids EPA i DHA contribueixen al funcionament normal del cor. L'efecte beneficiés s'obté amb
una ingesta diaria de 250 mg d'EPA i DHA, que arriba a 1 perla.

e El DHA contribueix a mantenir el funcionament normal del cervell. L'efecte beneficidés s'obté amb
una ingesta diaria de 250 mg de DHA, cosa que s'aconsegueix amb 2 perles.

e EL DHA contribueix al manteniment de la visié en condicions normals. L'efecte beneficidés s'obté
amb una ingesta diaria de 250 mg de DHA, cosa que s'aconsegueix amb 2 perles.
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Quan esta indicat prendre Omega 3 triglicerids de Naturlider?

Omega 3 triglicerids de Naturlider a nivell cardiovascular, ajuda a disminuir els nivells de colesterol, ajuda
a baixar lleugerament la pressié arterial, millora la circulacid i prevé problemes cardiovasculars.

Omega 3 triglicerids de Naturlider també esta recomanat per millorar la salut ocular, millora la superficie
ocular, per aix0 és eficac en els casos de sequedat ocular, ajuda a mantenir una visié saludable i ajuda a
endarrerir els problemes oculars relacionats amb I'edat.

L'omega 3 triglicérids de Naturlider també ajuda a nivell cerebral, protegint davant d'accidents
cerebrovasculars i mantenint les funcions cognitives.
L'Omega 3 triglicerids de Naturlider té interaccions, efectes secundaris o contraindicacions?

Heu de consultar el professional en cas d'embaras o lactancia, si esteu en tractament amb medicacié o
presenteu unes condicions mediques especials.

L'oli de peix no s'ha de combinar amb medicaments anticoagulants com ara la warfarina o I'heparina,
excepte per recomanacio d'un professional de la salut.

Quina és la dosi diaria recomanada d'Omega 3 triglicerids Naturlider?

La dosi diaria recomanada és duna o dues perles al dia, preses amb un gran got daigua i amb menjar.
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