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El Guarana de Naturlider, afavoreix l'eliminació dels greixos acumulats per l'organisme i en estimular
l'adrenalina fa que cremi més ràpid els greixos, ideal per aprimar-se.

DESCRIPCIÓ

El Guarana de Naturlider és un complement alimentari, els efectes del qual es basen en el contingut de
cafeïna de les llavors. La cafeïna accelera la combustió i, per tant, afavoreix l'eliminació dels greixos
emmagatzemats per l'organisme. Per tant, és ideal per aprimar-se. A més, les propietats estimulants del
guaranà naturlider són útils per combatre l'astènia física i intel·lectual, associades freqüentment a dietes
de control de pes.

El Guarana prové de Paullinia cupana, que és un arbust trepador originari de l'Amazònia. Les llavors,
Guaraná, són riques en substàncies com la Cafeïna, sent la planta amb més contingut d'aquest estimulant
natural. Conté a més tanins, saponines, teofil·lina i teobromina. A causa d'aquesta composició, les llavors
de  Guaraná  s'utilitzen  com  a  estimulants  naturals  augmentant  l'estat  d'alerta  mental,  la  vigília  i
promovent una millor associació d'idees i més resistència al cansament.
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