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El Ginseng coreà de Naturlider té una acció tònica i revitalitzant que es tradueix en una millora de la fatiga
i del cansament. Això ajudarà a augmentar la força física, per la qual cosa intervé també en un bon
rendiment esportiu.

DESCRIPCIÓ

El  Ginseng  Coreà  de  Naturlider  rien  propietats  tonificants  i  afrodisíaques  .  Les  investigacions
clíniques sobre el ginseng han confirmat la seva acció tònica i revitalitzant, és a dir, millora de l'estat físic i
intel·lectual.

Així mateix exerceix un efecte positiu sobre la dirminució del nivell de colesterol , dels triglicèrids
sanguinis i del sucre en sang.

L'arrel de ginseng és originària de Sibèria, nord-oest de la Xina i Corea, on pot créixer al mig dels arbres
dels boscos de pins i avet. S'estima més una exposició a l'ombra i un terreny humit.
El poble xinès considera aquesta planta un remei per a totes les malalties, actualment la seva popularitat
és enorme i s'utilitza en diversos preparats alimentaris.

Cada càpsula conté 500 mg d'arrel de Ginseng coreà (Panax ginseng), estandarditzat al 10% de
ginsenòsids, i com a ingredients addicionals es troben estearat de magnesi i diòxid de silici com a
antiaglomerants.
L'arrel  de ginseng coreà és reconeguda com una de les herbes més beneficioses per a la  salut  al
món. S'ha demostrat que enforteix el sistema immunològic, augmenta la resistència i promou una
circulació sanguínia saludable. A més, millora la memòria, la concentració i ajuda a alleujar l'estrès.
El ginseng coreà és recomanat tant per a homes com a dones que necessiten un impuls addicional
per combatre la fatiga.
A més, el ginseng coreà actua com un potenciador sexual, funcionant com un afrodisíac tant per a
homes com per a dones.
És reconegut com un dels adaptògens més famosos, ja que ajuda el cos a enfrontar millor l'estrès i
augmenta la capacitat d'adaptació.
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