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El germen de blat Naturlider és molt útil en cas de fatiga muscular, situacions d'estrès, com a antioxidant,
a la menopausa i en cas d'infertilitat. Amb el Germen de Blat de Naturlíder trobaràs una valuosa aportació
de Vitamina E, àmpliament coneguda per les seves bondats antioxidants que alenteixen el procés
d'envelliment.

DESCRIPCIÓ

El germen de blat Naturlider és un complement alimentari que conté proteïnes, àcids grassos, minerals
i oligoelements. Per tant, el germen de blat en perles de Naturlider és ideal en el cas de malalties
cardiovasculars i per disminuir l'arteriosclerosi pel seu alt contingut en àcids grassos insaturats. El
germen de blat de Naturlider és molt ric en vitamina E, per això el seu poder antioxidant. la vitamina E
és considerada la vitamina de la fertilitat.

També conté Àcid Fòlic i Vitamines del grup B, les quals influeixen positivament en moltes de les activitats
que realitzem diàriament. La presència del Zinc et garanteix l'aparença saludable de la pell, les ungles i
els  cabells,  ja  que  se'l  vincula  amb el  creixement  i  manteniment  dels  mateixos,  així  com amb la
cicatrització  de  ferides.  I  si  el  que  necessites  és  fibra,  Germen  de  Blat  Naturlíder  conté  una  quantitat
important  que t'ajudarà a millorar  la  salut  dels  teus intestins,  facilitant-ne el  trànsit  i  l'evacuació,  i
garantint-ne el funcionament adequat. Germen de Blat Naturlíder és apte per a adults i  joves, és el
complement indicat per a la teva nutrició.
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