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El coral calci plus de Naturlider, és un complement alimentari ric en calci, magnesi, vitamina D i vitamina
K minerals i vitamines que contribueixen al manteniment dels ossos i dents.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix el Coral Calci de Naturlider?

El  coral  calci  plus de Naturlider  ,  és  fonamental  per  al  manteniment dels ossos i  dents  en
condicions normals. El calci és el mineral més abundant en coral calci plus de Naturlider i en l'organisme,
sent el calci el mineral més important per a la formació dels ossos i dents.

La  vitamina  D  també  és  molt  important  perquè  ajuda  a  fixar  el  calci,  és  a  dir,  ajuda  que  el  calci  sigui
absorbit. Per tant, el corall calci plus de Naturlider és molt important per a la gent gran per mantenir els
ossos en condicions normals.

El calci, el magnesi, la vitamina D i la vitamina K tenen un paper important en la salut òssia. Ajuden a
mantenir els ossos en un estat normal i òptim.

A més, la vitamina D exerceix un paper addicional en facilitar l'absorció i utilització adequada del calci i el
fòsfor al cos. També contribueix a mantenir els nivells normals de calci a la sang, la qual cosa és crucial
per al funcionament adequat de l'organisme.

Quina és la dosi diària recomanada de Coralcalcio Naturlider?

Es recomana la ingesta de 1 càpsula tres cops al dia, preferiblement amb menjar.
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