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El complex vitaminico Naturlider, està compost per dotze vitamines i set minerals i són ideals en cas de
dèficit de les mateixes, per mala alimentació, a causa de la realització d'activitat física extrema, o en el
cas de malalties en què calgui augmentar el consum de vitamines. El complex vitaminic Naturlider aporta
micronutrients específics per a les persones amb activitat física i/o intel·lectual intensa.

DESCRIPCIÓ

El complex vitaminic Naturlider, ha estat elaborat a base de vitamines i minerals essencials per al
nostre organisme. El  complex multivitamínic  de Naturlider  és apta per a homes,  dones i  joves que
necessitin una aportació extra de vitamines ja sigui per mala alimentació, per realització d'activitat
física forta, per estrès, o per malalties que necessitin una aportació extra de vitamines.

El Complex Vitamínic de Naturlíder, per la seva completa composició contribueix a:

Disminuir el cansament i la fatiga, pel contingut en ferro, niacina i àcid pantotènic.

A la protecció de les cèl·lules davant del dany oxidatiu, pel seu contingut en vitamina C, manganès,
riboflavina, seleni, vitamina E i coure.

Al funcionament normal del sistema immunitari, pel seu contingut en vitamina C, zinc, ferro, coure i
niacina.

Al funcionament normal del sistema nerviós ia la funció psicològica normal, pel seu contingut en niacina,
tiamina i biotina.

Al manteniment de la pell en condicions normals, pel seu contingut en niacina, tiamina i biotina. 

Al manteniment del cabell i les ungles en condicions normals, pel contingut en seleni i zinc.

A la funció cognitiva normal, pel contingut en zinc i ferro.

Al manteniment de la visió en condicions normals pel contingut en vitamina A i riboflavina.

Al manteniment dels ossos en condicions normals i al funcionament normal dels músculs pel contingut en
vitamina D i manganès. I, a la protecció dels lípids de la sang davant del dany oxidatiu pel seu contingut
en polifenols d'olivera.
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