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Cimicifuga de Naturlider és un complement alimentari per a les dones en edat menopàusica i amb
molèsties com les sufocacions, crisis de sudoració i trastorns del climateri.

DESCRIPCIÓ

Què és i perquè serveix la Cimicifuga de Naturlider?

La Cimicifuga Naturlider és un complement alimentari. La Cimicífuga racemosa és una herba originària de
l'est d'Amèrica del Nord. Creix en una gran varietat d'hàbitats forestals i  sovint es troba en petites
obertures del bosc.
Les arrels i els rizomes han estat utilitzats medicinalment pels nadius americans. El seu primer ús a
Europa remunta a la dècada dels 50, després que els colons europeus la importessin en descobrir-la a
Amèrica.

La Cimicifuga Naturlider serveix per tractar els trastorns del climateri i menopausa de manera natural, per
a aquelles dones que no vulguin una teràpia hormonal.

Quins són els ingredients de Cimicifuga de Naturlider?

Els ingredients per càpsula de Cimicifuga de Naturlider són:

Extracte sec de Cimicífuga (Cimicifuga racemosa L., arrels i rizomes) 250 mg,
Agent de càrrega (cel·lulosa microcristal·lina).
Antiaglomerants (estearat de magnesi i diòxid de silici).

Quina és la dosi recomanada de Cimicifuga racemosa?

La Cimicifuga racemosa ha de prendre via oral, amb un got d'aigua i preferiblement amb el menjar.
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