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Astaxantina de Naturlider és un complement alimentari a base d'astaxantines que actua com a
antioxidant.

DESCRIPCIÓ

Què és Astaxantinalider de Naturlider i per a què serveix?

Astaxantinalider és un complement alimentari de Naturlider. L'astaxantina és el carotenoide que dóna
color vermell  al  salmó o als llagostins. És produït per diversos tipus de microalgues. En organismes
fotosintètics els carotenoides tenen un paper vital als centres de reacció, ja sigui participant en el procés
de transferència d'energia o protegint el centre de reacció contra l'autooxidació.
Als organismes no fotosintètics, els carotenoides han estat vinculats als mecanismes de prevenció de
l'oxidació.
Les persones són incapaços de sintetitzar carotenoides i els han d'obtenir a través de la seva dieta.

Quins són els ingredients de l'Astaxantina de Naturlider?

Els ingredients de l'Astaxantina de Naturlider, per càpsula són:

Astaxantina en pols Astamarine® (Haematoccocus pluvialis) 250 mg,
Agent de càrrega (maltodextrina),
Antiaglomerants (estearat de magnesi i diòxid de silici).
Colorants (E-171, I-122 i I-172).

Quina és la dosi diària recomanada d'Astaxantina de Naturlider?

La dosi diària recomanada d'Astaxantina de Naturlider és una o dues càpsules al dia, amb un got d'aigua i
preferiblement durant el menjar.
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