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Ingredients: 100% fruits d'anís estrellat*. *Procedent d'agricultura ecològica.

DESCRIPCIÓ

Utilització: Afegir una estrella d'anís (aprox. 1 g) a una tassa d'aigua bullint (200 ml). Retireu-ho del foc,
tapeu-ho,  deixeu-ho  reposar  5  minuts  i  filtreu-ho.  Prendre  les  següents  quantitats  d'aquesta  infusió
després  dels  àpats  principals.

Adults: 1 tassa d'infusió.

Xiquets de 6 a 12 anys: ½ tassa d'infusió.

Xiquets de 2 a 6 anys: 4 cullerades* soperes d'infusió, bé directament o dissoltes en una mica d'aigua.

Lactants i nens menors de 2 anys: 1 cullerada* sopera de la infusió, bé directament o dissolta en aigua, en
un got o biberó. Important: en lactants o nens menors de 2 anys no sobrepasseu mai les quantitats
recomanades.

*Una cullerada equival  aproximadament  a  10ml.  La  infusió  ha  de consumir-se  al  moment,  no  sent
convenient guardar la quantitat sobrant per més tard ja que perd les seves propietats i es pot fer malbé.

Sense al·lèrgens
No conté organismes modificats genèticament (No GMO) ni irradiats.
Envàs lliure de BPA.
Conservar a temperatura ambient, en un indret fresc i sec protegit de la llum.
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