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El seleni naturbite conté a més a més en la seva composició, vitamina A, C i E. El seleni és un
oligoelement essencial que protegeix de malalties cardiovasculars i estimula el sistema immunològic,
col·labora en la producció d'enzims antioxidants, els quals juguen un paper important en la prevenció. del
dany cel·lular.

DESCRIPCIÓ

El  seleni  naturbite  és  un  complement  alimentari,  aquest  mineral  protegeix  contra  malalties
cardiovasculars i estimula el sistema immunològic. Col·labora en la producció de proteïnes especials,
anomenades enzims antioxidants, les quals juguen un paper en la prevenció del dany cel·lular. Com a
antioxidant, disminueix el procés d'envelliment cel·lular. Alguns estudis mèdics suggereixen que el seleni
pot ajudar a incrementar la fertilitat,  especialment en els homes, ja que s'ha demostrat que aquest
mineral augmenta la producció de semen i la motilitat dels espermatozoides. A més el seleni de naturbite
conté a més vitamines A, C i E.
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